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 نیازسنجی در خصوص الزامات طراحی وسیله کمک آموزشی 
برای کودکان مبتلا به اختلال یادگیری ریاضی

چکیده
اختــال يادگیــری رياضــی موجــب آســیب های جبران ناپذيــری در کودکی اســت. در شــرايطي که اســتفاده 
از ابــزار آموزشــی از ســوي درمانگــران ايــن کــودکان لازمــه آمــوزش بــه آنــان عنــوان  گرديــده، هنــوز 
بــه حــد کافــی چنیــن محصولاتــی طراحــی نشــده  اســت. هــدف از پژوهــش حاضــر، شناســايي نیازهــاي 
ــای  ــن اســتخراج ويژگی ه ــي و همچنی ــري رياضــي در دوره کاردرمان ــال يادگی ــه اخت ــا ب ــودکان مبت ک
ــردي، حجــم  ــن پژوهــش کارب ــس اســت. در اي ــان تدري محصــول کمک آموزشــی جهــت اســتفاده در زم
نمونــه 129 نفــر محاســبه شــده اســت )78 دانش آمــوز، 3 درمانگــر، 48 نفــر از والديــن(. عــدم ســهولت 
ورود بــه مــدارس موجــب شــد مــدارس بــه شــیوه گلولــه برفــي انتخــاب شــوند و انتخــاب افــراد بــه روش 
ــي  ــی بررس ــولات کمک آموزش ــاب محص ــودک در انتخ ــلیقه 20 ک ــن س ــت. همچنی ــام گرف ــي انج تصادف
شــد. پايايــي پرسشــنامه ها بــه روش بازآزمايــي )بــا مقــدار همبســتگي 0/784( و آلفــاي کرونبــاخ 
ــک نرم افــزار spss22، از آزمــون  )0/812( مــورد تأيیــد قرارگرفتــه و بــرای تحلیــل يافته هــا بــه کم
کاي دو اســتفاده شــد. يافته هــا نشــان داد امــکان آمــوزش مفاهیــم زيربنايــي 41/67% و داشــتن طــرح و 
 )p<0.05( .رنــگ و جنــس جــذاب 34/78%، برتريــن اولويت هــا در طراحــي ايــن وســايل برشــمرده شــد
در ايــن پژوهــش 10 ويژگــي وســیله ای کمک آموزشــی مختــص ايــن کــودکان اســتخراج و بــر اســاس آن 

محصولــی طراحــی گرديــد.

کلیدواژه ها: اختال يادگیری، رياضیات، ابزار کمک آموزشی، دانش آموز

1. استاديار، دانشکده هنرهای کاربردی گروه طراحی صنعتی، دانشگاه هنر، تهران، ايران
2. کارشناس ارشد طراحی صنعتی، دانشگاه هنر، تهران، ايران

3. کارشناس ارشد روانشناسی تربیتی، دانشگاه شهید بهشتی، تهران، ايران

نیلوفر شادمهری1 *
نسیم کريمی2

مهديه روشن بین3
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تاريخ پذيرش: 1399/8/12
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مقدمه
ــه رســمیت  ــري ب ــای يادگی ــوان نوعــي از اختال ه ــات به عن ــال رياضی ــر اخت در ســال های اخی
شــناخته شــده اســت )جلیــل آبکنــار و عاشــوری، 1392(. در میــان متخصصیــن حــوزه مربوطــه 
ــه  ــدي ب ــي ج ــاي آموزش ــوده و پیامده ــودکان ب ــن ک ــات در بی ــال رياضی ــه اخت ــاره اين ک درب
همــراه دارد، توافــق عمومــي وجــود دارد )زلکــه، 2004(. محققیــن معتقدنــد از بیــن افــراد نیازمنــد 
بــه آمــوزش ويــژه، گــروه بزرگــي را دانش آمــوزان بــا ناتوانی هــای يادگیــري تشــکیل می دهنــد 
)شــکوهی يکتا و همــکاران، 1395(. ايــن کــودکان بــا وجــود برخــورداري از بهره هوشــي نرمــال 
و حتــي بالاتــر از ســطح نرمــال، در مهارت هايــی ماننــد خوانــدن و نوشــتن، يــا رياضــي ضعیــف 
هســتند و ايــن ضعــف، بعضــاً بــه مــردودي آنــان می انجامــد، چنانکــه طبــق آمار رســمي، ســالانه 
ــن دســته از دانش آمــوزان صــرف  ــت خســارت مــردودي اي ــان باب ــارد توم در کشــور 85 میلی
می شــود و البتــه خســارات روانــي ايــن امــر به مراتــب بیشــتر اســت )محمــودزاده، 1394(. ايــن 
ــا  ــا 8% کــودکان در ســنین مدرســه ب کــودکان دچــار اختــال يادگیــري هســتند. درواقــع، 5% ت
مشــکلي بــه نــام اختــال در يادگیــري رياضــي )حســاب نارســايي( مواجــه هســتند و بــر اســاس 
برخــي ديگــر از مطالعــات ايــن رقــم بــه 4% الــي 12% می رســد )اســتکی و همــکاران، 1395(. ايــن 
اختــال در برخــي مــوارد منجــر بــه دلســردي، عزت نفــس پايیــن، ســرخوردگي مزمــن و روابــط 
ــر  ــز تأثی ــرد نی ــي ف ــای هیجان ــر جنبه ه ــري ب ــال يادگی ــود. اخت ــالان می ش ــا همس ــف ب ضعی
ــش  ــي بی ــه میزان ــري ب ــالات يادگی ــن اخت ــکاران، 1396(. همچنی ــش و هم ــذارد )نق ــیار می گ بس
ــي،  ــي/ بیش فعال ــال کمتوجه ــه اخت ــان ازجمل ــالات همزم ــواع اخت ــر ان ــا خط ــط ب ــد متوس از ح
اختــالات ارتبــاط، اختــالات ســلوک و اختــالات افســردگي همــراه  هســتند )نريمانــی و همــکاران، 
1391(. همیــن اختــال در دوران نوجوانــي میــزان تــرک تحصیــل را 1/5 برابــر می کنــد )زلفــی و 
رضايــی، 1394(. ايــن نارســايی های به ويــژه در رياضــي، اغلــب از ســنین پايیــن آغــاز، امــا در 

دوره دبســتان نمايــان می شــود )ســیدی و بــدری، 1394(.
ناتوانــي يادگیــري در يــک موقعیــت تحصیلــي ممکــن اســت پیامدهايــي را در ســاير زمینه هــای 
زندگــي بــه همــراه داشــته باشــد، بــا توجــه بــه اينکــه مشــکل حافظــه، اســتدلال و توانايــي ضعیف 
ــت  ــد فعالی ــي می توان ــن ناتوان ــت، اي ــناختي اس ــکل عصب-ش ــل مش ــه دلی ــرد ب ــئلۀ ف حل مس
روزمــره فــرد را نیــز تحــت تأثیــر قــرار دهــد. افــزون بــر ايــن، روابــط اجتماعــي و يــا کنــش وري 
ــردازش شــناختي  ــرا نارســايی های پ ــرد، زي ــر بپذي ــي تأثی ــن ناتوان ــد از اي ــز می توان ــي نی هیجان
ــدی و  ــد )معتم ــران می انجام ــار ديگ ــي رفت ــا بدفهم ــار و ي ــر، رفت ــتباهاتي در تفک ــه اش ــرد ب ف
ــزي  ــیب مغ ــی آس ــی، فزون کنش ــل بی عاقگ ــه دلی ــد ب ــال می توان ــن اخت ــکاران، 1391(. اي هم
ــر،  ــن، 1996؛ لرن ــان و کافم ــد )هالاه ــري باش ــد يادگی ــي در فرآين ــع اجتماع ــخص و موان نامش
2002(. بــر اســاس نظريــات کاپــان و ســادوک، اختــال يادگیــري رياضــي دربرگیرنــده چهــار 
ــام  ــدن و ن ــي )فهمی ــای زبان ــکاران، 1392(: 1. مهارت ه ــری و هم ــت )رنجب ــال اس ــروه اخت گ
ــل آن هــا  ــم رياضــي و تبدي ــردن اعمــال و مفاهی ــام ب ــدن و ن ــردن اصطاحــات رياضــي، فهمی ب
ــه نمادهــا(. 2. مهارت هــای ادراکــي )مرتب ســازی مجموعــه اعــداد، شناســايي و درک نمادهــا  ب
ــام(.  ــدی ارق ــابي و گروه بن ــانه های حس ــا نش ــددي ي ــاي ع ــدن نماده ــناخت و خوان ــون ش همچ
ــرب(. 4.  ــري جدول ض ــمارش و يادگی ــي، ش ــل رياض ــت مراح ــي) رعاي ــای رياض 3. مهارت ه
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مهارت هــای مربــوط بــه توجــه )کپــي کــردن درســت ارقــام، بــه خاطــر ســپردن ارقــام انتقــال 
ــکاران، 1391(. ــور و هم ــوی، 1392؛ علیپ ــدادادی و موس ــده( )خ داده ش

ــازد و  ــه می س ــع مواج ــا مان ــرد را ب ــره ف ــت روزم ــا فعالی ــي ي ــرد تحصیل ــي، عملک ــن ناتوان اي
ــود  ــي موج ــا عصب ــي ي ــايی های حس ــا نارس ــط ب ــای مرتب ــل از آن از اختال ه ــکات حاص مش
فراتــر اســت )ســادوک و ســادوک، 2007(. ســادوک میــزان شــیوع اختــال يادگیــري رياضــي در 
کــودکان ســن مدرســه را تقريبــاً 1% گــزارش داده اســت. بــر مبنــاي ايــن بررســي، تقريبــاً از هــر 
پنــج کــودک مبتــا بــه اختــال يادگیــري، يــک نفــر بــه اختــال رياضــي مبتــا اســت. از ســويي 
ــه  ــا ب ــه مبت ــی ک ــان دانش آموزان ــات را در می ــز شــیوع ضعــف رياضی ــکاران نی ــت و هم برايان
ــات  ــال رياضی ــدود 50% در اخت ــان ح ــن می ــد. در اي ــرآورد کردن ــد، ب ــري بودن ــال يادگی اخت
ضعــف داشــتند )زلکــه، 2004(. برخــي از پژوهش هــا ماننــد تحقیقــات شــالو و همــکاران و هیتــچ 
و والکــر در ايــن قلمــرو گــزارش کرده انــد کــه حــدود 7% کــودکان و نوجوانــان يــک نارســايي 
ــی از  ــل از فارغ التحصیل ــي قب ــای رياض ــرو مهارت ه ــک قلم ــل در ي ــتقل را حداق ــري مس يادگی
دبیرســتان تجربــه می کننــد )هالاهــان و کافمــن، 1996؛ زلکــه، 2004(. در ايــران نیــز طبــق 
پژوهــش انجام شــده در پژوهشــکده کــودکان اســتثنايي ايــران در 1384ش، نــرخ شــیوع 
ناتوانی هــای يادگیــري در حالــت کلــي 4/58% از هــر دو جنــس در دانش آمــوزان ابتدايــي کشــور 
محاســبه شــده اســت. از طــرف ديگــر، نتايــج فراتحلیــل حاضــر نشــان داد کــه پســران 1/1% تــا 
ــن اعــداد  ــام، 1384(. اي ــا می شــوند )بهن ــري مبت ــه ناتوانی هــای يادگی ــران ب 2/2% بیــش از دخت
ــري«، شــناخت  ــال يادگی ــئله »اخت ــه مس ــه ب ــزوم توج ــت و ل ــر اهمی ــی نمايانگ ــام به تنهاي و ارق
آن و بررســي روش هــای درمــان آن اســت. در کنــار ايــن شــناخت، لــزوم توجــه بــه آمــوزش 
ــوردار  ــی برخ ــت قابل توجه ــز از اهمی ــان نی ــری آن ــش يادگی ــه افزاي ــک ب ــودکان و کم ــن ک اي
ــات  ــتفاده از امکان ــد، اس ــهیل می کن ــری را تس ــه يادگی ــش از هم ــه بی ــزی ک ــروزه چی ــت. ام اس
کمک آموزشــی اســت )صالحــی و همــکاران، 1392( کــه طراحــی ابــزار بــه ايــن منظــور می توانــد 

نقــش مهــم و مؤثــری در ايــن راســتا ايفــا نمايــد.
ــا  ــودک مبت ــرای ک ــه ب ــی ک ــايی ابزارهاي ــت از: 1. شناس ــارت اس ــر عب ــش حاض ــدف پژوه ه
ــای  ــکات درمانگره ــناخت مش ــد.2. ش ــاد می کن ــش را ايج ــترين کش ــری بیش ــال يادگی ــه اخت ب
ــؤالات  ــن س ــودک. همچنی ــی ک ــد درمان ــول فراين ــری در ط ــال يادگی ــه اخت ــا ب ــودکان مبت ک
پژوهشــی عبارت انــد از: 1. بیشــترين مشــکات کــودکان در يادگیــري رياضــي چیســت؟ 2. آيــا 
ــي مداخــات والديــن و درمانگــران در کاهــش مشــکات کــودکان مذکــور نقش آفريــن  ــوع فعل ن
اســت؟ 3. کــودکان دچــار اختــال يادگیــری بــه چــه نــوع ابزارهايــی گرايــش بیشــتری نشــان 

ــد داد؟ خواهن

شناسایي اختلال یادگیري
ســاتلر معتقــد اســت، تشــخیص ايــن اختــالات به طورمعمــول مبتنــي بــر به کارگیــری ابزارهــاي 
ــز  ــد کــه متماي ســنجش هــوش اســت )زلکــه، 2004(. همچنیــن مطالعــات ديگــري نشــان می دهن
ســاختن افــراد مبتــا بــه ايــن اختــال بــر اســاس اندازه گیــری هــوش دشــوار اســت )هالاهــان و 
کافمــن، 1996(. بــراي تشــخیص اختــال يادگیــري از معیارهــاي اختــاف بیــن هــوش  بهرهــای 



14
00

یر 
  ت

| 3
2 

ره
شما

 | 
نر 

 ه
گاه

نش
 دا

مة
لنا

ص
ف

30

دی
بر

ار
و ک

ی 
سم

تج
ی 

ها
نر

 ه
مۀ

نا

ــي  ــا محیط ــمي ي ــالات جس ــاب اخت ــي در غی ــرفت تحصیل ــي پیش ــده و بررس ــری ش اندازه گی
ــن روش، روش مناســبي نیســت )شــريفی و ربیعــی، 1391(.  ــه اي ــد ک اســتفاده می شــود؛ هرچن
ــا  ــي آن ه ــر جوابگوي ــر س ــدودي ب ــا ح ــن ت ــه محققی ــود دارد ک ــی وج ــال آزمون هاي بااين ح
ــي در خــرده  ــرد پايین ــال در رياضــي عملک ــودکان داراي اخت ــال ک ــراي مث ــد. ب ــر دارن اتفاق نظ
ــای  ــرده مقیاس ه ــي از خ ــا يک ــا مکعب ه ــي ب ــته اند. طراح ــا داش ــا مکعب ه ــي ب ــون طراح آزم
ــل و  ــي تخی ــری تواناي ــراي اندازه گی ــون ب ــرده آزم ــن خ ــت. اي ــي اس ــتدلال ادراک ــي اس اصل
ترکیــب محــرکات انتزاعــي، ديــداري طراحــي شــده اســت. يکــي از خصوصیــات آزمــون طراحــي 
ــه ضربه هــا و مشــکات مغــزي اســت. در سبب شناســی اختــالات  ــودن ب مکعب هــا، حســاس ب
يادگیــري نیــز آســیب ديدگی جزيــی مغــزي، يکــي از فرضیه هــای رايــج اســت. نمره هــای 
آزمــون مکعب هــا داراي پايايــي بــالا اســت و جــز بــر اثــر افســردگي يــا اختــال عضــوي کاهــش 

نمی يابــد )زلکــه، 2004(.

عوامل بروز اختلال یادگیري
ــي،  ــل محیط ــي، عوام ــردي و خانوادگ ــل ف ــري، عوام ــال يادگی ــاد اخت ــل ايج ــن عوام از مهم تري
ــد،  ــر رش ــیمیايي، تأخی ــل بیوش ــي، عوام ــل ژنتیک ــي، عوام ــل فیزيولوژيک ــي، عوام ــل روان عوام
ــي در کار مغــز و عوامــل آموزشــي اســت )خســروی، 1394(. در پژوهــش حاضــر  نقــص جزي
عوامــل آموزشــي مدنظــر قرارگرفتــه کــه شــامل تدريــس ناکافــي و ناصحیــح بــه کــودکان، عــدم 
فراگیــري معلــم از مهارت هــاي لازم جهــت تدريــس درس هــای پايــه در مــدارس، توقعــات بیــش 
ــف،  ــي ضعی ــه آموزش ــرح برنام ــزی و ط ــان، برنامه ري ــن معلم ــیار پايی ــا بس ــالا ي ــدازه ب از ان
عــدم فعالیت هــای برانگیزنــده، تدريــس عملــي نادرســت، عــدم آمــوزش مهارت هــاي اجتماعــي، 
يادگیــري و حرکتــي و جســمي و عــدم توجــه بــه يادگیري هــاي زبــان شــفاهي و نهايتــاً اســتفاده 
نادرســت از روش هــا و برنامــه درســي اســت )عینی پــور، 1393(. در پژوهــش حاضــر به واســطه 
ــه  ــه مقول ــد، ب ــق پرداخته ان ــي و تحقی ــه بررس ــر ب ــار يکديگ ــه در کن ــی ک ــه تخصص هاي مجموع
ــن  ــم. از اي ــودکان« پرداخته اي ــن ک ــه اي ــوزش ب ــازی آم ــراي بهینه س ــی ب ــیله کمک آموزش »وس
نظــر، لازم اســت ابتــدا بدانیــم روش هــای آمــوزش صحیــح بــه ايــن کــودکان چیســت، والديــن 
تــا چــه میــزان از آن اطــاع دارنــد و در ايــن مســیر چــه نیازهايــي وجــود دارد کــه به واســطه 

ــردد. ــع گ ــد مرتف ــی می توان ــول کمک آموزش محص

روش های مناسب آموزش ریاضي به کودکان دچار اختلال در یادگیري ریاضي
ــه  ــه ب ــا توج ــي، ب ــري رياض ــال در يادگی ــه اخت ــا ب ــودکان مبت ــراي ک ــي ب ــای درمان روش ه
ــق روش هــای  ــب از طري ــا اغل ــن می شــود، ام ــف تعیی ــان در مهارت هــای مختل ــي آن عــدم تواناي
ــام  ــي« انج ــاي آموزش ــا ابزاره ــان ب ــي« و »درم ــای ادراک ــم مهارت ه ــه ای«، »ترمی »پیش زمین
می پذيــرد. قابل ذکــر اســت کــه کلمــه درمــان بــراي ايــن اختــال بايــد جــاي خــود را بــه ترمیــم 
ــان  ــدن درم ــور مان ــطه مهج ــي، به واس ــای درمان ــن روش ه ــدگان از بی ــد. نگارن ــا ده مهارت ه
ــن روش متمرکــز  ــر اي ــن محصــولات، ب ــالاي اي ــي ب ــا ابزارهــاي آموزشــي و از ســويي کاراي ب
شــده اند. مطالعــات متعــدد و بســیاری، تأثیــر اســتفاده از ابزارهــای کمک آموزشــی بــر مســئله 
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آمــوزش و يادگیــری را بــه اثبــات رســانده و بــر آن متمرکــز شــده اند. بســیاری از روانشناســان 
ــان  ــد کــه باعــث می شــود آن ــه می نماين ــرای دانش آمــوزان توصی ــن ابزارهــا را ب اســتفاده از اي
ــی  ــايل کمک آموزش ــه وس ــد، چراک ــتفاده کنن ــب اس ــری مطال ــت يادگی ــان جه ــه حواسش از هم
ــری  ــه بهره گی ــر ب ــد و منج ــم می کنن ــم فراه ــاختن مفاهی ــر س ــرای تفک ــرايط را ب ــس ش قابل لم
از ســرعت، دقــت و ســهولت در امــر آمــوزش و يادگیــری می شــود )راســخی، 1397(. اســتفاده 
ــناختی  ــاحت ش ــده در س ــب مطرح ش ــود مطال ــث می ش ــس باع ــان تدري ــايل در جري ــن وس از اي
ــب و  ــود )ذوالقدرنس ــل ش ــی دار نائ ــری معن ــه يادگی ــوز ب ــرد و دانش آم ــا بگی ــوزان ج دانش آم
همــکاران، 1394(. وضــوح تأثیــر ايــن محصــولات بــر يادگیــری کــودکان، لــزوم طراحــی آن هــا را 

ــازد. ــکار می س ــش آش ــش از پی بی
ــت  ــي اس ــط کم ــری رواب ــارت در به کارگی ــت مه ــات، تقوي ــي در رياضی ــم ناتوان ــدف از ترمی ه
ــب،  ــون ترتی ــي همچ ــول کم ــوزش اص ــب از آم ــد اغل ــن فرآين ــواه، 1394(. اي ــدری و نیکخ )حی
ــت،  ــود و درنهاي ــروع می ش ــس و کام ش ــواد قابل لم ــتفاده از م ــا اس ــه ب ــا و فاصل ــدازه، فض ان
بــه ايجــاد و تقويــت قوه هــای اســتدلال و تفکــر منطقــي منجــر می گــردد. بازپــروری يــا ترمیــم 
مشــکل رياضیــات کــودکان بايــد پــس از تشــخیص دقیــق و ظريــف نــوع اختــال، میــزان و شــدت 
ــاز  ــي لازم و پیش نی ــای اساس ــد پايه ه ــودک باي ــود. ک ــروع ش ــال ش ــت اخت ــالًا عل آن و احتم
بــراي درک مفاهیــم رياضــي را کســب کــرده باشــد تــا بتوانــد به اســتدلال بپــردازد )خســروتاش، 
1395(. بــراي مثــال، در آمــوزش جمــع و تفريــق، کــودک بايــد به تســاوی جزءبه جــزء يــا ادراک 
ــد،  ــیده باش ــدد رس ــي ع ــداري ذهن ــز نگه ــدد و نی ــوم ع ــک(، مفه ــر يک به ي ــه ای )تناظ ــک رابط ت

ــن فرصــت درک و کشــف رابطه هــای رياضــي را داشــته باشــد. همچنی
آمــوزش مفاهیــم رياضــي بايــد از اشــیاي واقعــي يــا مــواد قابل لمــس و مشــاهده شــروع شــود 
ــه ســخن  ــان باشــد، ب ــر خودآمــوزی آن ــد ب ــد تأکی ــی، 1381(. در آمــوزش کــودکان باي )رحمان
ديگــر، بايــد شــرايطي را فراهــم کــرد کــه ضمــن هدفمنــد بــودن هــر تکلیــفِ خواسته شــده، خــود 
ــم  ــه مفاهی ــه اينک ــه ب ــا توج ــد. ب ــی ياب ــي آگاه ــه رياض ــوط ب ــم مرب ــا و مفاهی ــه معن ــودک ب ک
ــه  ــم ســاده تر پاي ــم کــرد و مفاهی ــه مشــکل تنظی ــوان از ســاده ب ــات را می ت ــه رياضی ــوط ب مرب
ــت  ــله مراتب اهمی ــت سلس ــم رعاي ــن مفاهی ــوزش اي ــت، در آم ــکل تر اس ــم مش ــاس مفاهی و اس
دارد. بنابرايــن، در مســیر کمــک بــه بهبــود يادگیــري کــودکان مدنظــر لازم اســت تــا از آمــوزش 
مبناهــاي رياضــي و ترجیحــاً مــواردي کــه اغلــب ايــن کــودکان در درک آن دچار مشــکل هســتند، 

شــروع نمايیــم.
ــوان در  ــت را می ت ــده اس ــر فراگیرن ــز آن ب ــه تمرک ــي ک ــج آموزش ــت، نتاي ــار بروم ــق اظه طب
ــتفاده  ــا اس ــات ب ــن مطالع ــه، 2004(. در اي ــرد )زلک ــاهده ک ــن مش ــون و وارکنی ــات فرس مطالع
ــم،  ــجويان تربیت معل ــه دانش ــرد ب ــا کار ک ــا آن ه ــت ب ــا دس ــوان ب ــه می ت ــايلی ک ــواد و وس از م
ــان  ــه آن ــن دانشــجويان نشــان داد ک رياضــي آمــوزش داده شــد. مشــاهده علمــي طــرز کار اي
ــان  ــرش آن ــی نگ ــد، به طورکل ــتري دارن ــیت بیش ــران حساس ــردي فراگی ــاي ف ــه نیازه ــبت ب نس
نســبت بــه رياضیــات مثبت تــر اســت و در هنــگام تدريــس از وســايلی کــه می تــوان بــا دســت 

ــد. ــتفاده می کنن ــتر اس ــز بیش ــرد نی ــس ک لم
تحقیقاتــي کــه تابه حــال انجــام شــده اســت نشــان می دهــد کــه از طريــق تدريــس معمولــي تنهــا 
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ــتفاده  ــا اس ــري ب ــر يادگی ــه اگ ــود، درحالی ک ــه می ش ــاد گرفت ــس ي ــورد تدري ــب م 30% از مطال
صحیــح از وســايل ارتباطــي بــه عمــل آيــد، میــزان يادگیــري افــراد را تــا 75% افزايــش می دهــد 
)کاظمــی، 1394(. در کــودکان پیش دبســتان نیــز وســايل آموزشــي، نقــش مهمــی در رشــد آنــان 
ايفــا می کنــد. ايــن وســايل موجــب افزايــش هــوش، مهارت هــای اجتماعــي و همچنیــن رفتارهــاي 
ــیع تری در  ــد وس ــا دي ــده اند ت ــولات طراحی ش ــه محص ــود. اين گون ــودکان می ش ــي ک احساس
ــهیل  ــري را تس ــه يادگی ــش از هم ــه بی ــروزه آنچ ــد. ام ــاد نماين ــف ايج ــني مختل ــای س گروه ه
می کنــد، اســتفاده از امکانــات کمک آموزشــی اســت )صالحــی و همــکاران، 1392(. ايــن در حالــی 
اســت کــه اغلــب محصــولات کمک آموزشــی موجــود در ايــران يــا از کیفیــت مناســبي برخــوردار 
ــه  ــوزان ب ــان و دانش آم ــي معلم ــزان دسترس ــن می ــد. همچنی ــي دارن ــه بالاي ــا هزين ــتند و ي نیس
ــه  ــا ب ــراي کــودکان مبت ــي اســت )رســتم زاده،  1394(. ب اســتفاده از ايــن وســايل، در حــد پايین
ــا شــرايط آن هــا موجــود نیســت، درحالی کــه ايــن  ــي مناســب ب اختــال يادگیــري نیــز محصول
ــد  ــدد را درک کنن ــوم ع ــد مفه ــز نمی توانن ــدون اســتفاده از محسوســات هرگ ــودکان بعضــاً ب ک

)محمــودی، 1391(.
آنچــه ارائــه شــد، ضــرورت وجــود وســايل کمک آموزشــی به قصــد همراهــي ايــن کــودکان در 
ــد  ــه ويژگی هــای آن هــا می توان ــد و رســیدن ب ــات می کن ــي رياضــي را اثب مســیر يادگیــري مبان
راهگشــاي مناســبی بــراي طراحــان ايــن محصــولات باشــد. ابــزاري کــه متناســب بــا ارگونومــي 
ــا  ــه نیازمندی هــای کــودکان ســال های اول و دوم مبت ــا توجــه ب ــوده و از ســويي ب کــودکان ب
بــه اختــال يادگیــري رياضــي ســاخته شــود تــا فرآينــد آمــوزش و درک را بــراي ايــن کــودکان 
ــران،  ــا از روش کار درمانگ ــديم ت ــي ش ــات میدان ــتا، وارد مطالع ــن راس ــد. در اي ــهیل نماي تس
ــاي  ــاب ابزاره ــودکان در انتخ ــن ک ــلیقه اي ــان و س ــت درم ــودکان تح ــار ک ــان، رفت مشکاتش

ــويم. ــع ش ــی، مطل کمک آموزش

روش پژوهش
ازآنجاکــه پژوهــش حاضــر ســعي دارد بــا مطالعــه و بررســي بــه اصولــي دســت يابــد کــه قابلیت 
ــن پژوهــش از نظــر تقســیم بندی  اســتفاده در ســاخت وســايل کمک آموزشــی داشــته باشــد، اي
بــر اســاس هــدف در دســته پژوهش هــاي کاربــردي و از نظــر ماهــوي در زمــره پژوهش هــاي 
ــه پاســخ  ــه جهــت رســیدن ب ــن پژوهــش و ب ــي( دســته بندی می شــود. در اي ــه )کمي-کیف آمیخت
ــؤال  ــه س ــخ ب ــراي پاس ــي، ب ــري رياض ــوزان در يادگی ــکات دانش آم ــه مش ــؤال اول، مطالع س
دوم ســنجش دانــش اولیــا، بررســي مشــکات متخصصیــن و اولیــا و بــراي پاســخ بــه ســؤال 
ســوم رفتــار کــودکان )مبتــا بــه اختــال يادگیــري و بــدون اختــال يادگیــري( در برابــر ابــزار 
ــار  ــور چه ــوارد مذک ــراي انجــام م ــت. ب ــان در انتخــاب انجــام گرف کمک آموزشــی و ســلیقه آن

مرحلــه مطالعــه طراحــي شــد.
ــري  ــال يادگی ــه اخت ــکوک ب ــودکان مش ــودکان و ک ــي ک ــکات رياض ــف مش ــه اول: کش مرحل
ــه عــدم ســهولت حضــور در مــدارس و  ــا توجــه ب ــه ب ــن مرحل )پوشــش دهنده ســؤال 1(. در اي
مواجهــه و گفتگــو بــا دانش آمــوزان، مــدارس بــه روش گلولــه برفــي انتخاب شــده و ســپس 48 
ــره  ــه 106 نف ــن دو جامع ــاده از بی ــي س ــری تصادف ــتفاده از روش نمونه گی ــا اس ــوز ب دانش آم
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ــوروش« و  ــاد« و »ک ــرانه »ارش ــي پس ــدارس ابتداي ــتان م ــودکان اول و دوم دبس ــکل از ک متش
مــدارس ابتدايــي دخترانــه »ســخن« و »آتیــه« انتخــاب شــدند. در اينجــا لازم بــود ابتــدا کودکانــي 
کــه مبتــا بــه اختــال يادگیــري هســتند نیــز در مــدارس موردبررســی شناســايي شــوند. بــراي 
ايــن منظــور، کودکانــي را کــه مشــکوک بــه اختــال رياضیــات بودنــد -توســط دو تســت کــه يکي 
ــايي  ــد- شناس ــام می دادن ــودکان انج ــود ک ــت را خ ــن تس ــد و دومی ــخ گو بودن ــا پاس را معلم ه
ــامل  ــت ش ــن تس ــد. اي ــتفاده ش ــي اس ــت عموم ــک تس ــودکان از ي ــراي کل ک ــپس ب ــرده و س ک
اســتفاده کــودکان از ابزارهــاي محــدود کمک آموزشــی رياضیــات موجــود در بــازار نیــز بــود.

ــر  ــا 3 نف ــه ب ــن )پوشــش دهنده ســؤال 2(. مصاحب ــه دوم: مطالعــه ديدگاه هــای متخصصی  مرحل
از متخصصیــن درمــان اختــال رياضــي، بــا هــدف جمــع آوری تجربیاتشــان در درمــان، شــناخت 
بیشــتر نیازهــاي کــودکان ناتــوان يادگیــري و آن دســته از مشــکاتي کــه درمانگــران در حیطــه 

درمــان ايــن کــودکان بــا آن روبــرو هســتند.
ــري  ــال يادگی ــه اخت ــا مقول ــان ب ــنايي آن ــزان آش ــن و می ــرات والدي ــه نظ ــوم: مطالع ــه س مرحل
ــه 48 نفــر از مــادران کــه همگــي داراي 1 يــا 2 کــودک  )پوشــش دهنده ســؤال 2(. در ايــن مرحل
ــورد  ــنامه م ــق پرسش ــته اند از طري ــرار داش ــن 30-45 ق ــني بی ــد و در رده س ــتاني بوده ان دبس

ــد. ــه دار و 18 نفــر شــاغل بودن ــد. از جامعــه مــادران 29 نفــر خان ســؤال قــرار گرفتن
ــاهده  ــق مش ــه از طري ــزار موردعاق ــاب اب ــودکان در انتخ ــلیقه ک ــنجش س ــارم: س ــه چه مرحل
)پوشــش دهنده ســؤال 3(. در آخريــن مرحلــه از مطالعــات و بــراي رفتارنــگاري کــودکان 
ــت  ــودکان جذابی ــراي ک ــه ب ــي ک ــوص ابزارهاي ــتر در خص ــات بیش ــت اطاع ــور درياف به منظ
بیشــتري دارد از تعــداد 30 کــودک 7 الــي 9 ســال اســتفاده شــد کــه 10 نفــر از آنــان مبتــا بــه 
اختــال يادگیــري و تحــت درمــان بودنــد. تعــدادي وســايل کمک آموزشــی رياضــي موجــود در 
ــا ايــن  ــار ايــن کــودکان گذاشــته شــد و نحــوه تعامــات کــودکان ب بــازار خريــداری و در اختی
ــی،  ــه رياض ــه، گردون ــی چین ــای رياض ــامل مکعب ه ــولات ش ــن محص ــد. اي ــت گردي ــايل ثب وس
ــای  ــاب راهنم ــی و کت ــزرگ افق ــه ب ــی، چرتک ــوزش رياض ــد آم ــکال، کلی ــداد و اش ــن اع تیزبی
ــی از  ــرورش بخش ــد پ ــک به قص ــه هري ــود ک ــداد ب ــی اع ــدول ارزش مکان ــط و ج آن، چوب خ
ــرای کــودکان طراحــی  شــده اند. ازآنجايی کــه  ــم رياضــی ب ــی در درک مفاهی توانمندی هــای ذهن
جامعــه هــدف آن هــا )ابزارهــاي کمک آموزشــی موجــود در بــازار( کــودکان مبتــا بــه اختــال 
ــرای  ــا ب ــا آن ه ــوه کار ب ــه اولًا نح ــود ک ــاب ش ــی انتخ ــد محصولات ــاش ش ــود، ت ــری نب يادگی
ــی  ــر طیف ــری از ه ــت ظاه ــاً در بحــث جذابی ــل درک باشــد و ثانی ــا حــدودی قاب ــودکان ت ــن ک اي
ــايل را  ــک از وس ــودکان کدام ي ــه ک ــم ک ــتیم دريابی ــد داش ــا قص ــود. م ــت ش ــا ياف ــن آن ه در بی
ترجیــح می دهنــد. در مــورد کــودکان تحــت درمــان، از درمانگــران درخواســت شــد معیارهــاي 
موردنظــر را در مــورد تمايــات کــودکان در اســتفاده از ايــن ابزارهــا بررســي نماينــد. لازم بــه 
ذکــر اســت، ازآنجايی کــه در مطالعــات مرتبــط بــا بحــث تأثیــر ابــزار کمک آموزشــی بــر افزايــش 
ــی  ــه بررس ــازی ب ــده اند، نی ــل نش ــف قائ ــايی های مختل ــن نارس ــی بی ــودکان، تفکیک ــری ک يادگی

ــا نارســايی موردنظــر احســاس نشــده اســت. ــزار ب تناســب اب
ــامل  ــش ش ــزار پیماي ــد و اب ــرار گرفتن ــه ق ــر موردمطالع ــش 129 نف ــن پژوه ــوع، در اي درمجم
پرسشــنامه )مرحلــه اول و ســوم(، مصاحبــه )مرحلــه دوم( و مشــاهده )مرحلــه چهــارم( بــوده 
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اســت. در کل بــراي ايــن فراينــد پژوهشــي، 2 پرسشــنامه طراحــي شــد، يکــي جهــت شناســايي 
ــري  ــد و ديگ ــل ش ــه تکمی ــن مدرس ــر از معلمی ــط 7 نف ــه توس ــودکان ک ــي ک ــکات رياض مش
پرسشــنامه والديــن جهــت درک روش هــای مؤثرتــر درمــان. همچنیــن از يــک تســت رياضــي نیــز 
در مرحلــه اول جهــت شناســايي مشــکات رياضــي و کــودکان مشــکوک بــه اختــال يادگیــري 
ــه اســتاندارد بــودن  ــا توجــه ب ــم. بــراي بررســي روايــي پرسشــنامه ها ب رياضــي بهــره برده اي
آن هــا، از روايــي صــوري اســتفاده شــده اســت. بديــن منظــور، پرسشــنامه در اختیــار چنــد نفــر 
از اســاتید و متخصصیــن قرارگرفتــه و تأيیــد شــد. پايايــي ابــزار نیــز از دو روش ســنجیده شــده 
ــدا پرسشــنامه طراحی شــده بــر روي يــک گــروه 25 نفــري و در  ــا آزمايــي ابت اســت: در روش ب
فاصلــه دو هفتــه به صــورت آزمايشــي اجــرا شــد و بعــد از ايــن امــر، همبســتگي ايــن دو مرحلــه 
محاســبه گرديــد. مقــدار همبســتگي برابــر بــا 0/784 محاســبه شــد کــه مقــدار قابــل قبولــي اســت. 
روش ديگــري کــه بــراي ســنجش و بــرآورد پرسشــنامه از آن اســتفاده شــد، محاســبه ضريــب 
آلفــاي کرونبــاخ بــود. ايــن مقــدار بــراي يــک نمونــه 25 نفــري، برابــر بــا 0/812 محاســبه شــد 

ــول اســت. ــاً قابل قب ــه کام ک

یافته ها
 SPSS22 در ايــن تحقیــق بــراي تجزيــه و تحلیــل يافته هــا از آزمــون  کاي دو بــه کمــک نرم افــزار
ــون  ــاداري آزم ــه ســطح معن ــا توجــه ب ــه ب ــای انجام گرفت ــج تحلیل ه اســتفاده شــده اســت. نتاي

ــي پاســخ ها دارد. ــادار بیــن فراوان )p<0/05( نشــان از وجــود تفــاوت معن
در مرحلــه اول بررســي پاســخ پرسشــنامه هايی کــه توســط دانش آمــوزان و معلمیــن تکمیــل شــد، 
ــوزان  ــري دانش آم ــای يادگی ــي و مهارت ه ــف رياض ــای ضع ــان حیطه ه ــت آن ــان داد اکثري نش
را بــه ترتیــب زيــر اولويت بنــدی کردنــد: 1. عــدم توانايــي در کشــیدن قرينــه اشــکال هندســي، 2. 
عــدم مهــارت در اســتفاده از عائــم رياضــي، 3. عــدم مهــارت در جمــع و تفريــق، 4. عــدم توانايــي 
در کپــي کــردن اشــکال هندســي، 5. عــدم توانايــي در حل مســئله، 6. عــدم توانايــي دســته بندی 
ــز، 8. ندانســتن  ــاوت دو چی ــن مشــابهت و تف ــي در يافت ــر اســاس تعــداد، 7. عــدم تواناي اشــیا ب

ترتیــب روزهــا، هفته هــا و ماه هــا و 9. عــدم توانايــي در خوانــدن ســاعت.
در مرحلــه دوم، يافته هــای حاصــل از مصاحبــه بــا ســه درمانگــر در ســه حیطــه اصلي )مشــکات 
ايــن کــودکان، روش هــای درمــان و اصلی تريــن مشــکات درمانگــران( نتايــج مشــابهي بــه همــراه 
داشــت. درمانگــران اتفاق نظــر داشــتند کــه مشــکل در درک روابــط فضايــي، بــه خاطــر ســپاري، 
ــدی، نمادشناســي و درک مقايســه ها،  حافظــه فعــال و حافظــه معنايــي، درک محاســبات، طبقه بن
از مهم تريــن مشــکات ايــن کــودکان اســت. همچنیــن در حیطــه آمــوزش، مســئله درک مراحــل 
عینــي بــه انتزاعــي و تصويــري را برشــمرده اند. در خصــوص مهم تريــن مشــکات درمانگــران 
بــراي کار بــا ايــن کــودکان هــر ســه نفــر بــه عــدم درک صحیــح والديــن از مشــکل فرزندشــان 
ــي  ــوزش و کاردرمان ــراي آم ــاي لازم ب ــود ابزاره ــز نب ــع و نی ــدام به موق ــدم اق ــع آن ع و به تب
اشــاره کردنــد. ايــن درمانگــران از مکعب هــاي کوئیزنــر و اشــیاء اطرافشــان )کاغــذ، گیــره، مــداد، 
خــودکار و غیــره( جهــت آمــوزش بــه کــودکان اســتفاده می کردنــد و درواقــع، بیشــتر خودشــان 

ــد. ــزار کمک آموزشــی می نمودن ــه ســاخت اب ــدام ب اق



ی 
زش

مو
ک آ

کم
له 

سی
ی و

راح
ت ط

اما
الز

ص 
صو

ر خ
ی د

نج
زس

نیا
ضی 

ریا
ی 

گیر
یاد

لال 
خت

ه ا
لا ب

مبت
ن 

دکا
کو

ی 
برا

35

دی
بر

ار
و ک

ی 
سم

تج
ی 

ها
نر

 ه
مۀ

نا

در مرحلــه ســوم، بررســي پاســخ های والديــن نشــان می دهــد، بیشــترين میــزان ارتبــاط روزانــه 
ــخ های  ــاس پاس ــر اس ــت )46/51%(. ب ــودک اس ــف ک ــام تکالی ــه انج ــوط ب ــودک مرب ــادر و ک م
ــا کــودک ناشــي از مســئله و ضعــف درســي  داده شــده، 54/16% از والديــن مشاجراتشــان را ب
او عنــوان می کننــد و 60/42% آنــان معتقــد بودنــد لازم اســت بــراي انجــام تکالیــف کودکانشــان 
اجبــار بــه خــرج دهنــد. در زمینــه ضعــف در يادگیــري درس از ديــد والديــن، جــدول 1 نتايــج را 

ــد. ــان می ده ــی نش به خوب

جدول 1: نتیجه آزمون کای دو برای بررسی بیشترين ضعف کودک در بخش های درس رياضی

اولويت اولويت دوماولويت اولگويه
سوم

اولويت 
چهارم

اولويت 
پنجم

اولويت 
ششم

مقدار 
χ آماره 2

سطح 
معناداری

 عدم اعتمادبه نفس در
5)17/24(9)31/03(9)26/47(1)2/86(2)5/88(1)3/13(يادگیری درس رياضی

89/9340/001

 مقدور نبودن درک
4)13/79(3)10/34(2)5/88(4)11/43(14)41/18(10)31/25(مسئله های رياضی

 عدم درک جايگاه جمع
6)20/69(2)6/90(4)11/76(6)17/14(8)23/53(15)46/88(و تفريق

 دشوار بودن نقاشی و
2)6/90(6)20/69(2)5/88(12)34/29(5)14/71(1)3/13(کاردستی برای کودک

 عدم توانايی ترسیم
2)6/90(5)17/24(12)35/29(9)25/71(2)5/88(2)6/25(اشکال هندسی

 عدم توانايی مقايسه
10)34/48(4)13/79(5)14/71(3)8/57(3)8/8(3)9/38(اشکال هندسی

بــراي بررســي علــت وجــود مشــکل عــدم درک درس رياضــي از ســوي کــودک، ســؤالی بــا پنــج 
گزينــه پرســیده شــد. نتايــج مربــوط بــه يافته هــای ايــن آزمــون در جــدول 2 آورده شــده اســت.

جدول 2: نتیجه آزمون کاي دو براي بررسي دلیل مشکل عدم درک درس رياضي کودک

درصد فراوانيگويه
χفراواني 2 سطح معناداريمقدار آماره 

1020/83تنبلي کودک

2/2080/698

1020/83عدم تمرکز

1327/08بازيگوشي کودک

816/67ضعف معلم در تدريس

714/59عدم يادگیري درس در کاس

ــر  ــون بزرگ ت ــاداري آزم ــن جــدول مشــخص اســت، ســطح معن ــاي اي ــه از داده ه همان طــور ک
از مقــدار 0/05 بــوده و نشــان از عــدم وجــود تفــاوت معنــادار بیــن فراوانــي پاســخ والديــن در 
مــورد دلیــل مشــکل عــدم درک درس رياضــي کــودک دارد کــه می توانــد نتیجــه عــدم توانايــي 

تشــخیص علــت ايــن معضــل از ســوي والديــن باشــد.
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از بیــن راهکارهايــي کــه والديــن جهــت برطــرف کــردن مشــکل فرزندشــان در پیــش می گرفته انــد، 
بــا توجــه بــه اينکــه ســطح معنــاداري آزمــون بزرگ تــر از 0/05 بــوده اســت، تفــاوت معنــاداري 
ــد از: دادن  ــارت بودن ــده عب ــای ارائه ش ــد، گزينه ه ــت نش ــن ياف ــخ های والدي ــي پاس ــن فراوان بی
ــد  ــای آموزشــي و فاق ــم خصوصــي، اســتفاده از بازی ه ــن معل ــزل، گرفت ــه در من ــن اضاف تمري
ــان داد، 79/17% از  ــادل 0/001 نش ــاداري مع ــطح معن ــا س ــؤالات ب ــج س ــن نتاي ــکار. همچنی راه
ــي و 4/17% همیشــه.  ــد، 16/67% گاه ــوازم کمک آموزشــی اســتفاده نکرده ان ــز از ل ــن هرگ والدي
در خصــوص آشــنايي بــا مســئله اختــال يادگیــري، 75% عــدم آشــنايي، 2/08% کمــي آشــنايي 
ــی  ــیله کمک آموزش ــک وس ــای ي ــاً ويژگی ه ــته اند. نهايت ــنايي داش ــه آش ــن مقول ــا اي و 22/92% ب
مناســب از ديــد والديــن پرســیده شــد کــه نتايــج چهــار اولويــت اول از بیــن 7 ويژگــي پیشــنهادي 

در جــدول 3 ارائــه  شــده اســت.

جدول 3: ويژگی های وسیله کمک آموزشی مطلوب از ديدگاه والدين

اولويت اولويت سوماولويت دوماولويت اولگويه
چهارم

مقدار آماره 
χ 2

سطح 
معناداري

7)16/67(19)42/22(7)15/22(7)14/58(طرح و شکل وسايل آموزشي

240/7640/001

--7)15/56(8)17/39(8)16/67(به تنهايی به هدف رساندن
13)30/95(5)11/11(16)34/78(5)10/42(طرح و رنگ و جنس جذاب
17)40/48(3)6/67(5)10/87(4)8/33(مستقیم منطبق کتاب بودن

3)7/14(4)8/89(4)8/70(20)41/67(ايجاد غیرمستقیم مفاهیم زيربنايي
--3)6/67(3)6/52(--قیمت مناسب

2)4/76(4)8/89(3)6/52(4)8/33(ايمني محصول

ــن  ــي در آموخت ــايل آموزش ــکل وس ــرح و ش ــد از: 1. ط ــده عبارت ان ــمرده ش ــای برش ويژگی ه
ــودک  ــک، ک ــارغ از کم ــی و ف ــد به تنهاي ــی باي ــزار کمک آموزش ــک اب ــت. 2. ي ــر اس ــیار مؤث بس
ــس  ــگ و جن ــرح و رن ــد ط ــی باي ــزار کمک آموزش ــک اب ــاند. 3. ي ــر برس ــدف موردنظ ــه ه را ب
جذابــي داشــته باشــد. 4. ابزارهــاي آموزشــي رياضــي بايــد به طــور مســتقیم منطبــق موضوعــات 
ــد به صــورت غیرمســتقیم  ــاي کمک آموزشــی باي ــودکان باشــند. 5. ابزاره ــای درســي ک کتاب ه

مفاهیــم زيربنايــي را در ذهــن کــودک ايجــاد کنــد. 6. قیمــت مناســب. 7. ايمنــي محصــول.
ــن  ــودکان در اولی ــت ک ــه اکثري ــب ب ــودکان، قري ــگاري ک ــارم و در بخــش رفتارن ــه چه در مرحل
ــاب  ــه کت ــه ب ــه مراجع ــوط ب ــه مرب ــن رتب ــد و کمتري ــه آموزشــي رفتن ــه ســمت چرتک انتخــاب ب
آموزشــي بــود. چرتکــه آموزشــی دارای فــرم کلــی مربــع و تعــداد زيــادی توپ هــای رنگارنــگ 
بــود کــه هــم به انــدازه کافــی تنــوع رنگــی بــرای کــودک داشــت و هــم درک کارکــرد آن بــرای 
کــودک بســیار ســاده اســت. در ايــن محصــول تقريبــاً هیــچ پیچیدگــی فرمــی مشــاهده نمی شــود 
ــن در مراحــل بعــدي  ــود. همچنی ــز خــودداری شــده ب ــر روی آن نی ــارات ب ــی از چــاپ عب و حت
ــي  ــتند، بررس ــا داش ــه آن ه ــه را ب ــترين عاق ــودکان بیش ــه ک ــباب بازی هايی ک ــگاري اس رفتارن
شــد کــه نتايــج آن عبــارت اســت از: 1. کــودکان بــه ســمت رنگ هــای شــاد و جــذاب و رنگ هــای 
ــا،  ــودکان از گوی ه ــوند. 2. ک ــیده می ش ــتر کش ــي و زرد بیش ــبز، آب ــز، س ــد قرم ــي مانن اصل
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ــا آن  ــد ب ــه بتوانن ــیله ای ک ــر وس ــه ه ــد. 3. ب ــتقبال می کنن ــاد اس ــیار زي ــا بس ــا و تیله ه توپ ه
ــد. هــر  ــادي دارن ــه زي ــد، عاق ــا دست هايشــان حمــل کنن ــد و به راحتــی آن را ب دســت ورزي کنن
ســه بخــش کشف شــده از رفتــار کــودکان بــا محصــولات مؤيــد ايــن بــود کــه درک محققیــن از 
دلايــل گرايــش کــودکان بــه چرتکــه صحیــح بــوده اســت، زيــرا هــر ســه مــورد به طــور همزمــان 
ــولات  ــک از محص ــر ي ــه در ه ــود، درحالی ک ــه ب ــتفاده قرارگرفت ــورد اس ــه م ــی چرتک در طراح

ــا دو مــورد از ســه بخــش بیان شــده رعايــت شــده بــود. ديگــر، تنهــا يــک ي
ــر  ــی ب ــه و مبتن ــورت گرفت ــی ص ــه ای و میدان ــات کتابخان ــل از مطالع ــج حاص ــاس نتاي ــر اس ب
ــه  ــی ک ــا طرح ــن آن ه ــه از بی ــدند ک ــردازی ش ــی ايده پ ــول، ابزارهاي ــی محص ــای طراح تکنیک ه
ــن  ــر 1(. اي ــت )تصوي ــده اس ــه ش ــوده ارائ ــب نم ــی کس ــه ارزياب ــاز را در مرحل ــترين امتی بیش
ــز  ــي و نی ــای رنگ ــداري توپ ه ــه نگه ــراه لول ــه هم ــی ب ــه چوب ــدادی پاي ــامل تع ــول ش محص
کارت هايــی بــرای عمــل کــردن مطابــق آن هــا اســت. ايــن محصــول بــا هــدف آمــوزش و درک 
ــودکان  ــن ک ــاز اي ــه نی ــه ب ــا توج ــت. ب ــده اس ــی ش ــدف طراح ــه ه ــرای جامع ــق ب ــع و تفري جم
ــاده  ــوط س ــی و خط ــای اصل ــتفاده از رنگ ه ــا اس ــر ب ــزار حاض ــی، اب ــه کاف ــز و توج ــه تمرک ب
ــان تأثیــر خواهــد داشــت. از ســويی، مفاهیمــی همچــون  ــرت( نشــدن حــواس آن در منحــرف )پَ
ــد.  ــا کــم شــدن به صــورت عینــی درآمــده و نتیجــه ايــن اعمــال را قابل رؤيــت می نماي ــه ي اضاف
ازآنجايی کــه مطابــق نظــرات درمانگــران ايــن کــودکان بــه دســت ورزی نیــاز داشــته و بــا لمــس، 
ــن شــرايط را فراهــم  ــد، فرم هــای استفاده شــده اي ــدا می کنن ــم پی ــه مفاهی ــری نســبت ب درک بهت
می کنــد کــه عــاوه بــر خوشــايند و ايمنــی، امــکان لمــس محتويــات آموزشــی نیــز فراهــم شــود. 
ــا  ــن پايه ه ــداد- توســط اي ــوم اع ــه و مفه ــداد پاي ــد از شناســايی اع ــه اول -بع ــودک در مرحل ک
ــه  ــوط ب ــه ای مرب ــگ و گلول ــر رن ــا ه ــی را ب ــای مکان ــوم ارزش ه ــته اول، مفه ــای دس و کارت ه
ــته دوم  ــای دس ــا از کارت ه ــن پايه ه ــداد از روی اي ــدن اع ــرای خوان ــپس ب ــد. س آن درک می کن
ــا  ــدد را ب ــه ع ــد ک ــاری می کن ــودک ي ــه ک ــته ب ــگ و نوش ــداد، رن ــب اع ــود. ترکی ــتفاده می ش اس

ــه خاطــر بســپارد. ــگاه آن ب جاي

تصویر 1: وسیله کمک آموزشی طراحی شده بر اساس معیارهای حاصل از پژوهش حاضر
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از ايــن پايه هــا به صــورت جداگانــه نیــز می تــوان اســتفاده کــرد. بنــا بــر نیــاز کــودک و مرحلــه 
آموزشــی او می تــوان از هــر قســمت از ايــن مجموعــه اســتفاده کــرد. توپ هــای رنگــی هرکــدام 
ــر شــده اند و  ــی و به تناســب بزرگ ت ــب ارزش مکان ــه ترتی ــه ب ــی هســتند ک ــدازه متفاوت دارای ان
ايــن بــه يادگیــری بهتــر کــودک بســیار کمــک می کنــد. جعبه هايــی در ايــن مجموعــه وجــود دارد 
کــه بــه شــکل ديــداری کامــاً بــه کــودک مفهــوم ارزش مکانــی را آمــوزش می دهــد. کــودک بــا 
ــا يکــی اســت و  ــا 10 ت ــر ب ــه هــر 10، براب ــل آن متوجــه می شــود ک ــه و تحلی مشــاهده و تجزي
هــر 100، برابــر بــا 10 تــا 10 تايــی اســت. ايــن وســیله اعمــال جمــع و تفريــق را بــرای کــودک 
بســیار آســان می کنــد. در عمــل جمــع کافــی اســت کــه محتــوای هــر لولــه را باهــم جمــع کنــد و 
اگــر مقــدار به دســت آمده بیشــتر از عــدد 10 اســت، کــودک بــه ازای هــر 10 عــدد از گلوله هــای 
ــن  ــر 2(. اي ــد )تصوي ــن می کن ــرده و جايگزي ــاب ک ــر انتخ ــه بالات ــه از پاي ــک گلول ــه ای ي ــر پاي ه
خشــاب های 10 عــددی در يــک لولــه جايگــذاری شــده اند کــه دارای درپــوش هســتند و همچنیــن 

توســط يــک گیــره پاســتیکی بــه لولــه کنــاری خــود، الصــاق می شــوند.
  

تصویر 2: نحوه کارکرد ابزار کمک آموزشی موردنظر
ــای  ــا و فرم ه ــتفاده از رنگ ه ــری )اس ــت بص ــورداری از جذابی ــل برخ ــه دلی ــول ب ــن محص اي
ــا توجــه  ــن ب ــز باشــد. همچنی ــودکان، خوشــايند نی ــرای ک ــوزش ب ــن آم ــد در عی شــاد( می توان
بــه اينکــه ســاختار بســیار ســاده ای دارد، از تمرکززدايــی جلوگیــری کــرده و شــفافیت بدنــه آن 
باعــث می شــود عملکــرد آن بــرای کــودک قابل فهــم شــود. بــا توجــه بــه نیــاز کــودکان، هــدف 
از مفاهیــم جمع کــردن و منهــا نمــودن در نظــر گرفتــه  شــده تــا ايــن مفهــوم بنیاديــن را در آنــان 
ــد. بــه دلیــل بهره منــدی از قابلیــت دســت ورزي، مهارت هــای چشــم و دســت را نیــز  تقويــت کن

ــد. ــت می نماي ــان تقوي در آن

نتیجه گیری
ــد،  ــان می ده ــران نش ــا درمانگ ــه ب ــن و مصاحب ــل از پرسشــنامه والدي ــاري حاص ــج آم نتاي
ــنايي  ــان آن آش ــوه درم ــري و نح ــال يادگی ــه اخت ــا مقول ــن ب ــع والدي ــت قاط ــه اکثري درحالی ک
ندارنــد، بخــش اعظــم آنــان بــا محول ســازی تمرينــات اضافــه بــه کــودک و فشــار بیهــوده ســعي 
در اصــاح ايــن مشــکل دارند کــه ايــن رفتــار، کار درمانــي را به مراتــب ســخت تر می کنــد. 
اکثريــت والديــن جهتــدرس و تکالیــف بــا کــودک دچــار مشــاجره هســتند و نزديــک بــه نیمــي از 
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آنــان )47.8%( مشــکل درک رياضــي کودکشــان را نتیجــه تنبلــي او می داننــد و بــه ايــن وســیله 
کــودک را مســبب اصلــي بــروز ايــن مشــکل قلمــداد می کننــد. ايــن در حالــی اســت کــه 96% از ايــن 
والديــن هرگــز از وســايل کمک آموزشــی بــراي کمــک بــه يادگیــري کودکشــان اســتفاده نکــرده 

ــودار 1(. ــد )نم ــتفاده می کردن ــدرت از آن اس ــا به ن ــد ي بودن

نمودار 1: وضعیت پاسخ والدين به میزان استفاده از وسیله کمک آموزشی رياضي

نتايــج مصاحبــه بــا معلمیــن، والديــن و درمانگــران نشــان داد، مهم تريــن و ابتدايي تريــن مقولــه ای 
کــه در آمــوزش مفاهیــم رياضــي بايــد بــه آن توجــه شــود، درک از جمــع و تفريــق به صــورت 
عینــي، درک از روابــط فضايــي و نســبت اشــیاء باهــم و همچنیــن بحــث تقويــت بــه يادســپاري در 
آنــان اســت. همــه يافته هــا مؤيــد آن بــود کــه در صــورت وجــود ابزارهــاي کمک آموزشــی، درک 
عینــي در کــودک شــکل گرفته و ضمــن بــازي و ســرگرمي، بســیاري از ايــن مفاهیــم را می تــوان 
بــه او تفهیــم نمــود. از تجزيــه و تحلیــل نتايــج حاصــل از پژوهــش، بــه 10 معیــار طراحــي شــامل 
ــی  ــیله کمک آموزش ــي وس ــراي طراح ــتورالعمل هايی ب ــه دس ــیم ک ــا می رس ــته ها و بايده خواس
خواهــد بــود. بخــش ديگــري از بايدهــا شــامل انتخــاب مــواد و مصالــح بــه مرحلــه بعــد از طراحــي 
ــن  ــول اي ــان در محص ــور همزم ــد به ط ــاً باي ــه الزام ــی ک ــود. راهکارهاي ــول ش ــد موک ــزار باي اب
کــودکان وجــود داشــته باشــند، عبارت انــد از: 1. اســتفاده از رنگ هــای قرمــز، زرد، ســبز و آبــی 
ــواد  ــتفاده از م ــات..3 اس ــروی در قطع ــای ک ــتفاده از فرم ه ــول..2 اس ــان در محص ــور همزم به ط
شــفاف بــرای تولیــد قطعــات..4 وجــود قابلیــت جمــع بســتن و تفريــق کــردن قطعــات..5 بهره منــدی 
از ســاختاری بســیار ســاده و غیرپیچیــده. 6. امــکان ســرهم شــدن آســان قطعــات. 7. دارا بــودن 
ســناريوی »جــذاب« و »بامــزه« به عنــوان دســتورالعمل بــازی. 8. وجــود تمايــز رنــگ در قطعــات 
کنــار هــم. 9. الزامــاً تعريــف نوعــی از بــازی کــه بــرای انجــام آن بــه اســتفاده از انگشــتان دســت 
و »بــه دســت گرفتــن محصــول« نیــاز باشــد. 10. اســتفاده از آنتروپومتــری کــودکان بــرای تعییــن 
ــت،  ــر اس ــه ذک ــند. لازم ب ــوی( می باش ــش ق ــف و چنگ ــش ظري ــگام چنگ ــول )در هن ــاد محص ابع
ــود  ــا وج ــورت يکج ــازار، به ص ــود در ب ــولات موج ــک از محص ــده، در هیچ ي ــای بیان ش ويژگی ه
ــه  ــی، ب ــن محصول ــرای طراحــی چنی ــد ب ــن پژوهــش نشــان می ده ــج اي ــه نتاي ــد، درحالی ک ندارن
ــکار  ــده و راه ــار استخراج ش ــت. 10 معی ــاز اس ــان نی ــور همزم ــوارد به ط ــن م ــه اي ــت کلی رعاي

اعمــال آن هــا، در جــدول شــماره 4 ارائــه شــده اســت.
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جدول 4: معیارهاي استخراج شده براي اعمال در ساخت وسیله کمک آموزشی با هدف موردنظر
راهکار کاربردي جهت اعمال در ساخت وسیلهويژگی های استخراجي وسیله کمک آموزشی

از رنگ های شاد و گرم استفاده شود.جذابیت بصري در فرم و شکل وجود داشته باشد.
از فرم های صیقلي و توپ مانند استفاده شود.میل به چنگش و بازي را ايجاد نمايد.

حتی المقدور از مواد شفافِ قابل رؤيت استفاده شود.نحوه عملکرد محصول براي کودک قابل درک باشد.

آموزش مفاهیم اولیه شمارش و اعداد و اعمال جمع و امکان آموزش واژه های رياضي و اعداد را دارا باشد.
تفريق را داشته باشد.

ساختار ساده ای داشته باشد.تمرکززدايی نکند.
از قابلیت نصب آسان برخوردار باشد.براي معلم، اولیاء و درمانگر داراي سهولت استفاده باشد.

سرگرم کننده باشد بعاوه رعايت رديف 1تدوام در تمايل استفاده دوباره کودک ايجاد کند.
بايد داراي تمايز رنگ در بدنه محصول باشد.دربردارنده پرورش مهارت های بینايي-ادراکي باشد.

دربردارنده تقويت مهارت های چشم و دست باشد.
لازم است حتماً فرايند بازي به استفاده از دست و 

انگشتان و نیز قابلیت دست ورزي توسط کودک نیاز 
داشته باشد.

لازم است آنتروپومتري کودکان 6-8 سال در آن رعايت به بدن دانش آموز آسیب رساننده نباشد.
شده باشد.

بــر اســاس معیارهــای جــدول فــوق، يــک ابــزار کمک آموزشــی طراحــی شــد کــه تمــام مــوارد 
مطروحــه در آن وجــود دارد. انتظــار مــی رود بــه دلیــل رعايــت نــکات حائــز اهمیــت ايــن پژوهش، 
ــد  ــتفاده از آن بتوان ــود و اس ــه ش ــدف مواج ــودکان ه ــوی ک ــتقبال از س ــا اس ــول ب ــن محص اي

به عنــوان وســیله کمــک درمانــی مســیر آمــوزش ايــن کــودکان را هموارتــر ســازد.
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پی نوشت ها:
1. Mathematical Disabilities

2. Learning Disabilities

3. Dyscalculia

4. ADHD

5. Conduct disorder

6. Hyperactivity

7. Linguistic skills

8. Perceptual skills

9. Mathematical skills

10. Attention skills


