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 نیازسنجی در خصوص الزامات طراحی وسیله کمک‌آموزشی 
برای کودکان مبتلا به اختلال یادگیری ریاضی

چکيده
اختــال یادگیــری ریاضــی موجــب آســیب‌های جبران‌ناپذیــری در کودکی اســت. در شــرايطي که اســتفاده 
از ابــزار آموزشــی از ســوي درمانگــران ایــن کــودکان لازمــه آمــوزش بــه آنــان عنــوان‌ گردیــده، هنــوز 
بــه حــد کافــی چنیــن محصولاتــی طراحــی نشــده‌ اســت. هــدف از پژوهــش حاضــر، شناســايي نيازهــاي 
ــای  ــن اســتخراج ویژگی‌ه ــي و همچني ــري رياضــي در دوره کاردرمان ــال يادگي ــه اخت ــا ب ــودکان مبت ک
ــردي، حجــم  ــن پژوهــش کارب ــس اســت. در اي ــان تدري محصــول کمک‌آموزشــی جهــت اســتفاده در زم
نمونــه 129 نفــر محاســبه شــده اســت )78 دانش‌آمــوز، 3 درمانگــر، 48 نفــر از والديــن(. عــدم ســهولت 
ورود بــه مــدارس موجــب شــد مــدارس بــه شــيوه گلولــه برفــي انتخــاب شــوند و انتخــاب افــراد بــه روش 
ــي  ــی بررس ــولات کمک‌آموزش ــاب محص ــودک در انتخ ــليقه 20 ک ــن س ــت. همچني ــام گرف ــي انج تصادف
شــد. پايايــي پرسشــنامه‌ها بــه روش بازآزمايــي )بــا مقــدار همبســتگي 0/784( و آلفــاي کرونبــاخ 
ــک نرم‌افــزار spss22، از آزمــون  )0/812( مــورد تأییــد قرارگرفتــه و بــرای تحليــل یافته‌هــا بــه کم
کاي‌دو اســتفاده شــد. یافته‌هــا نشــان داد امــکان آمــوزش مفاهيــم زيربنايــي 41/67% و داشــتن طــرح و 
 )p<0.05( .رنــگ و جنــس جــذاب 34/78%، برتريــن اولویت‌هــا در طراحــي ايــن وســايل برشــمرده شــد
در ايــن پژوهــش 10 ويژگــي وســیله‌ای کمک‌آموزشــی مختــص ايــن کــودکان اســتخراج و بــر اســاس آن 

محصولــی طراحــی گرديــد.

کليدواژه‌ها: اختلال يادگيری، رياضيات، ابزار کمک‌آموزشی، دانش‌آموز

1. استادیار، دانشکده هنرهای کاربردی گروه طراحی صنعتی، دانشگاه هنر، تهران، ایران
2. کارشناس‌ارشد طراحی صنعتی، دانشگاه هنر، تهران، ایران

3. کارشناس‌ارشد روانشناسی تربیتی، دانشگاه شهید بهشتی، تهران، ایران

نیلوفر شادمهری1 *
نسیم کریمی2

مهدیه روشن‌بین3

تاریخ دریافت: 1397/8/28
تاریخ پذیرش: 1399/8/12
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مقدمه
ــه رســميت  ــري ب ــای يادگي ــوان نوعــي از اختلال‌ه ــات به‌عن ــال رياضي ــر اخت در ســال‌های اخي
شــناخته شــده اســت )جليــل آبکنــار و عاشــوری، 1392(. در ميــان متخصصیــن حــوزه مربوطــه 
ــه  ــدي ب ــي ج ــاي آموزش ــوده و پيامده ــودکان ب ــن ک ــات در بي ــال رياضي ــه اخت ــاره این‌ک درب
همــراه دارد، توافــق عمومــي وجــود دارد )زلکــه، 2004(. محققيــن معتقدنــد از بيــن افــراد نيازمنــد 
بــه آمــوزش ويــژه، گــروه بزرگــي را دانش‌آمــوزان بــا ناتوانی‌هــای يادگيــري تشــکيل می‌دهنــد 
)شــکوهیی‌کتا و همــکاران، 1395(. ايــن کــودکان بــا وجــود برخــورداري از بهره‌هوشــي نرمــال 
و حتــي بالاتــر از ســطح نرمــال، در مهارت‌هایــی ماننــد خوانــدن و نوشــتن، يــا رياضــي ضعيــف 
هســتند و ايــن ضعــف، بعضــاً بــه مــردودي آنــان می‌انجامــد، چنانکــه طبــق آمار رســمي، ســالانه 
ــن دســته از دانش‌آمــوزان صــرف  ــت خســارت مــردودي اي ــان باب ــارد توم در کشــور 85 ميلي
می‌شــود و البتــه خســارات روانــي ايــن امــر به‌مراتــب بيشــتر اســت )محمــودزاده، 1394(. ايــن 
ــا  ــا 8% کــودکان در ســنين مدرســه ب کــودکان دچــار اختــال يادگيــري هســتند. درواقــع، 5% ت
مشــکلي بــه نــام اختــال در يادگيــري رياضــي )حســاب نارســايي( مواجــه هســتند و بــر اســاس 
برخــي ديگــر از مطالعــات ايــن رقــم بــه 4% الــي 12% می‌رســد )اســتکی و همــکاران، 1395(. ايــن 
اختــال در برخــي مــوارد منجــر بــه دلســردي، عزت‌نفــس پاييــن، ســرخوردگي مزمــن و روابــط 
ــر  ــز تأثی ــرد ني ــي ف ــای هيجان ــر جنبه‌ه ــري ب ــال يادگي ــود. اخت ــالان می‌ش ــا همس ــف ب ضعي
ــش  ــي بي ــه ميزان ــري ب ــالات يادگي ــن اخت ــکاران، 1396(. همچني ــش و هم ــذارد )نق ــيار می‌گ بس
ــي،  ــي/ بيش‌فعال ــال کمتوجه ــه اخت ــان ازجمل ــالات همزم ــواع اخت ــر ان ــا خط ــط ب ــد متوس از ح
اختــالات ارتبــاط، اختــالات ســلوک و اختــالات افســردگي همــراه‌ هســتند )نريمانــی و همــکاران، 
1391(. هميــن اختــال در دوران نوجوانــي ميــزان تــرک تحصيــل را 1/5 برابــر می‌کنــد )زلفــی و 
رضايــی، 1394(. ايــن نارســایی‌های به‌ویــژه در رياضــي، اغلــب از ســنين پاييــن آغــاز، امــا در 

دوره دبســتان نمايــان می‌شــود )ســيدی و بــدری، 1394(.
ناتوانــي يادگيــري در يــک موقعيــت تحصيلــي ممکــن اســت پيامدهايــي را در ســاير زمینه‌هــای 
زندگــي بــه همــراه داشــته باشــد، بــا توجــه بــه اينکــه مشــکل حافظــه، اســتدلال و توانايــي ضعيف 
ــت  ــد فعالي ــي می‌توان ــن ناتوان ــت، اي ــناختي اس ــکل عصب-ش ــل مش ــه دلي ــرد ب ــئلۀ ف حل‌مس
روزمــره فــرد را نيــز تحــت تأثیــر قــرار دهــد. افــزون بــر ايــن، روابــط اجتماعــي و يــا کنــش‌وري 
ــردازش شــناختي  ــرا نارســایی‌های پ ــرد، زي ــر بپذي ــي تأثی ــن ناتوان ــد از اي ــز می‌توان ــي ني هيجان
ــدی و  ــد )معتم ــران می‌انجام ــار ديگ ــي رفت ــا بدفهم ــار و ي ــر، رفت ــتباهاتي در تفک ــه اش ــرد ب ف
ــزي  ــيب مغ ــی آس ــی، فزون‌کنش ــل بی‌علاقگ ــه دلي ــد ب ــال می‌توان ــن اخت ــکاران، 1391(. اي هم
ــر،  ــن، 1996؛ لرن ــان و کافم ــد )هالاه ــري باش ــد يادگي ــي در فرآين ــع اجتماع ــخص و موان نامش
2002(. بــر اســاس نظريــات کاپــان و ســادوک، اختــال يادگيــري رياضــي دربرگيرنــده چهــار 
ــام  ــدن و ن ــي )فهمي ــای زبان ــکاران، 1392(: 1. مهارت‌ه ــری و هم ــت )رنجب ــال اس ــروه اخت گ
ــل آن‌هــا  ــم رياضــي و تبدي ــردن اعمــال و مفاهي ــام ب ــدن و ن ــردن اصطلاحــات رياضــي، فهمي ب
ــه نمادهــا(. 2. مهارت‌هــای ادراکــي )مرتب‌ســازی مجموعــه اعــداد، شناســايي و درک نمادهــا  ب
ــام(.  ــدی ارق ــابي و گروه‌بن ــانه‌های حس ــا نش ــددي ي ــاي ع ــدن نماده ــناخت و خوان ــون ش همچ
ــرب(. 4.  ــري جدول‌ض ــمارش و يادگي ــي، ش ــل رياض ــت مراح ــي) رعاي ــای رياض 3. مهارت‌ه
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مهارت‌هــای مربــوط بــه توجــه )کپــي کــردن درســت ارقــام، بــه خاطــر ســپردن ارقــام انتقــال 
ــکاران، 1391(. ــور و هم ــوی، 1392؛ عليپ ــدادادی و موس ــده( )خ داده‌ش

ــازد و  ــه می‌س ــع مواج ــا مان ــرد را ب ــره ف ــت روزم ــا فعالي ــي ي ــرد تحصيل ــي، عملک ــن ناتوان اي
ــود  ــي موج ــا عصب ــي ي ــایی‌های حس ــا نارس ــط ب ــای مرتب ــل از آن از اختلال‌ه ــکلات حاص مش
فراتــر اســت )ســادوک و ســادوک، 2007(. ســادوک ميــزان شــيوع اختــال يادگيــري رياضــي در 
کــودکان ســن مدرســه را تقریبــاً 1% گــزارش داده اســت. بــر مبنــاي ایــن بررســي، تقریبــاً از هــر 
پنــج کــودک مبتــا بــه اختــال يادگيــري، يــک نفــر بــه اختــال رياضــي مبتــا اســت. از ســويي 
ــه  ــا ب ــه مبت ــی ک ــان دانش‌آموزان ــات را در مي ــز شــيوع ضعــف رياضي ــکاران ني ــت و هم برايان
ــات  ــال رياضي ــدود 50% در اخت ــان ح ــن مي ــد. در اي ــرآورد کردن ــد، ب ــري بودن ــال يادگي اخت
ضعــف داشــتند )زلکــه، 2004(. برخــي از پژوهش‌هــا ماننــد تحقيقــات شــالو و همــکاران و هيتــچ 
و والکــر در ايــن قلمــرو گــزارش کرده‌انــد کــه حــدود 7% کــودکان و نوجوانــان يــک نارســايي 
ــی از  ــل از فارغ‌التحصیل ــي قب ــای رياض ــرو مهارت‌ه ــک قلم ــل در ي ــتقل را حداق ــري مس يادگي
دبيرســتان تجربــه می‌کننــد )هالاهــان و کافمــن، 1996؛ زلکــه، 2004(. در ايــران نیــز طبــق 
پژوهــش انجام‌شــده در پژوهشــکده کــودکان اســتثنايي ايــران در 1384ش، نــرخ شــيوع 
ناتوانی‌هــای يادگيــري در حالــت کلــي 4/58% از هــر دو جنــس در دانش‌آمــوزان ابتدايــي کشــور 
محاســبه شــده اســت. از طــرف ديگــر، نتايــج فراتحليــل حاضــر نشــان داد کــه پســران 1/1% تــا 
ــن اعــداد  ــام، 1384(. اي ــا می‌شــوند )بهن ــري مبت ــه ناتوانی‌هــای يادگي ــران ب 2/2% بيــش از دخت
ــري«، شــناخت  ــال يادگي ــئله »اخت ــه مس ــه ب ــزوم توج ــت و ل ــر اهمي ــی نمايانگ ــام به‌تنهای و ارق
آن و بررســي روش‌هــای درمــان آن اســت. در کنــار ايــن شــناخت، لــزوم توجــه بــه آمــوزش 
ــوردار  ــی برخ ــت قابل‌توجه ــز از اهمي ــان ني ــری آن ــش يادگي ــه افزاي ــک ب ــودکان و کم ــن ک اي
ــات  ــتفاده از امکان ــد، اس ــهيل می‌کن ــری را تس ــه يادگي ــش از هم ــه بي ــزی ک ــروزه چي ــت. ام اس
کمک‌آموزشــی اســت )صالحــی و همــکاران، 1392( کــه طراحــی ابــزار بــه ايــن منظــور می‌توانــد 

نقــش مهــم و مؤثــری در ايــن راســتا ايفــا نمايــد.
ــا  ــودک مبت ــرای ک ــه ب ــی ک ــايی ابزارهاي ــت از: 1. شناس ــارت اس ــر عب ــش حاض ــدف پژوه ه
ــای  ــکلات درمانگره ــناخت مش ــد.2. ش ــاد می‌کن ــش را ايج ــترين کش ــری بيش ــال يادگي ــه اخت ب
ــؤالات  ــن س ــودک. همچني ــی ک ــد درمان ــول فراین ــری در ط ــال يادگي ــه اخت ــا ب ــودکان مبت ک
پژوهشــی عبارت‌انــد از: 1. بيشــترين مشــلاكت كــودكان در يادگيــري رياضــي چيســت؟ 2. آيــا 
ــي مداخــات والديــن و درمانگــران در کاهــش مشــکلات کــودکان مذکــور نقش‌آفریــن  ــوع فعل ن
اســت؟ 3. کــودکان دچــار اختــال يادگيــری بــه چــه نــوع ابزارهايــی گرايــش بيشــتری نشــان 

ــد داد؟ خواهن

شناسايي اختلال يادگيري
ســاتلر معتقــد اســت، تشــخيص ايــن اختــالات به‌طورمعمــول مبتنــي بــر به‌کارگیــری ابزارهــاي 
ــز  ــد کــه متماي ســنجش هــوش اســت )زلکــه، 2004(. همچنیــن مطالعــات ديگــري نشــان می‌دهن
ســاختن افــراد مبتــا بــه ايــن اختــال بــر اســاس اندازه‌گیــری هــوش دشــوار اســت )هالاهــان و 
کافمــن، 1996(. بــراي تشــخيص اختــال يادگيــري از معيارهــاي اختــاف بيــن هــوش ‌بهرهــای 
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ــي  ــا محيط ــمي ي ــالات جس ــاب اخت ــي در غي ــرفت تحصيل ــي پيش ــده و بررس ــری ش اندازه‌گی
ــن روش، روش مناســبي نيســت )شــريفی و ربيعــی، 1391(.  ــه اي ــد ک اســتفاده می‌شــود؛ هرچن
ــا  ــي آن‌ه ــر جوابگوي ــر س ــدودي ب ــا ح ــن ت ــه محققي ــود دارد ک ــی وج ــال آزمون‌های بااین‌ح
ــي در خــرده  ــرد پايين ــال در رياضــي عملک ــودکان داراي اخت ــال ک ــراي مث ــد. ب ــر دارن اتفاق‌نظ
ــای  ــرده مقیاس‌ه ــي از خ ــا يک ــا مکعب‌ه ــي ب ــته‌اند. طراح ــا داش ــا مکعب‌ه ــي ب ــون طراح آزم
ــل و  ــي تخي ــری تواناي ــراي اندازه‌گی ــون ب ــرده آزم ــن خ ــت. اي ــي اس ــتدلال ادراک ــي اس اصل
ترکيــب محــرکات انتزاعــي، ديــداري طراحــي شــده اســت. يکــي از خصوصيــات آزمــون طراحــي 
ــه ضربه‌هــا و مشــکلات مغــزي اســت. در سبب‌شناســی اختــالات  ــودن ب مکعب‌هــا، حســاس ب
يادگيــري نيــز آســیب‌دیدگی جزیــی مغــزي، يکــي از فرضیه‌هــای رايــج اســت. نمره‌هــای 
آزمــون مکعب‌هــا داراي پايايــي بــالا اســت و جــز بــر اثــر افســردگي يــا اختــال عضــوي کاهــش 

نمیی‌ابــد )زلکــه، 2004(.

عوامل بروز اختلال يادگيري
ــي،  ــل محيط ــي، عوام ــردي و خانوادگ ــل ف ــري، عوام ــال يادگي ــاد اخت ــل ايج ــن عوام از مهم‌تری
ــد،  ــر رش ــيميايي، تأخی ــل بيوش ــي، عوام ــل ژنتيک ــي، عوام ــل فيزيولوژيک ــي، عوام ــل روان عوام
ــي در کار مغــز و عوامــل آموزشــي اســت )خســروی، 1394(. در پژوهــش حاضــر  نقــص جزی
عوامــل آموزشــي مدنظــر قرارگرفتــه کــه شــامل تدريــس ناکافــي و ناصحيــح بــه کــودکان، عــدم 
فراگيــري معلــم از مهارت‌هــاي لازم جهــت تدريــس درس‌هــای پايــه در مــدارس، توقعــات بيــش 
ــف،  ــي ضعي ــه آموزش ــرح برنام ــزی و ط ــان، برنامه‌ری ــن معلم ــيار پايي ــا بس ــالا ي ــدازه ب از ان
عــدم فعالیت‌هــای برانگيزنــده، تدريــس عملــي نادرســت، عــدم آمــوزش مهارت‌هــاي اجتماعــي، 
يادگيــري و حرکتــي و جســمي و عــدم توجــه بــه يادگيري‌هــاي زبــان شــفاهي و نهایتــاً اســتفاده 
نادرســت از روش‌هــا و برنامــه درســي اســت )عينی‌پــور، 1393(. در پژوهــش حاضــر به‌واســطه 
ــه  ــه مقول ــد، ب ــق پرداخته‌ان ــي و تحقي ــه بررس ــر ب ــار يکديگ ــه در کن ــی ک ــه تخصص‌های مجموع
ــن  ــم. از اي ــودکان« پرداخته‌ای ــن ک ــه اي ــوزش ب ــازی آم ــراي بهینه‌س ــی ب ــيله کمک‌آموزش »وس
نظــر، لازم اســت ابتــدا بدانيــم روش‌هــای آمــوزش صحيــح بــه ايــن کــودکان چيســت، والديــن 
تــا چــه میــزان از آن اطــاع دارنــد و در ايــن مســير چــه نيازهايــي وجــود دارد کــه به‌واســطه 

ــردد. ــع گ ــد مرتف ــی می‌توان ــول کمک‌آموزش محص

روش‌های مناسب آموزش رياضي به کودکان دچار اختلال در يادگيري رياضي
ــه  ــه ب ــا توج ــي، ب ــري رياض ــال در يادگي ــه اخت ــا ب ــودکان مبت ــراي ک ــي ب ــای درمان روش‌ه
ــق روش‌هــای  ــب از طري ــا اغل ــن می‌شــود، ام ــف تعيي ــان در مهارت‌هــای مختل ــي آن عــدم تواناي
ــام  ــي« انج ــاي آموزش ــا ابزاره ــان ب ــي« و »درم ــای ادراک ــم مهارت‌ه ــه‌ای«، »ترمي »پیش‌زمین
می‌پذیــرد. قابل‌ذکــر اســت کــه کلمــه درمــان بــراي ايــن اختــال بايــد جــاي خــود را بــه ترميــم 
ــان  ــدن درم ــور مان ــطه مهج ــي، به‌واس ــای درمان ــن روش‌ه ــدگان از بي ــد. نگارن ــا ده مهارت‌ه
ــن روش متمرکــز  ــر اي ــن محصــولات، ب ــالاي اي ــي ب ــا ابزارهــاي آموزشــي و از ســويي کاراي ب
شــده‌اند. مطالعــات متعــدد و بســياری، تأثیــر اســتفاده از ابزارهــای کمک‌آموزشــی بــر مســئله 
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آمــوزش و يادگيــری را بــه اثبــات رســانده و بــر آن متمرکــز شــده‌اند. بســياری از روانشناســان 
ــان  ــد کــه باعــث می‌شــود آن ــه می‌نماین ــرای دانش‌آمــوزان توصي ــن ابزارهــا را ب اســتفاده از ای
ــی  ــايل کمک‌آموزش ــه وس ــد، چراک ــتفاده کنن ــب اس ــری مطال ــت يادگي ــان جه ــه حواسش از هم
ــری  ــه بهره‌گی ــر ب ــد و منج ــم می‌کنن ــم فراه ــاختن مفاهي ــر س ــرای تفک ــرايط را ب ــس ش قابل‌لم
از ســرعت، دقــت و ســهولت در امــر آمــوزش و يادگيــری می‌شــود )راســخی، 1397(. اســتفاده 
ــناختی  ــاحت ش ــده در س ــب مطرح‌ش ــود مطال ــث می‌ش ــس باع ــان تدري ــايل در جري ــن وس از اي
ــب و  ــود )ذوالقدرنس ــل ش ــی‌دار نائ ــری معن ــه يادگي ــوز ب ــرد و دانش‌آم ــا بگی ــوزان ج دانش‌آم
همــکاران، 1394(. وضــوح تأثیــر ايــن محصــولات بــر يادگيــری کــودکان، لــزوم طراحــی آن‌هــا را 

ــازد. ــکار می‌س ــش آش ــش از پي بي
ــت  ــي اس ــط کم ــری رواب ــارت در به‌کارگی ــت مه ــات، تقوي ــي در رياضي ــم ناتوان ــدف از ترمي ه
ــب،  ــون ترتي ــي همچ ــول کم ــوزش اص ــب از آم ــد اغل ــن فرآين ــواه، 1394(. اي ــدری و نيکخ )حي
ــت،  ــود و درنهای ــروع می‌ش ــس و کلام ش ــواد قابل‌لم ــتفاده از م ــا اس ــه ب ــا و فاصل ــدازه، فض ان
بــه ايجــاد و تقويــت قوه‌هــای اســتدلال و تفکــر منطقــي منجــر می‌گــردد. بازپــروری يــا ترميــم 
مشــکل رياضيــات کــودکان بايــد پــس از تشــخيص دقيــق و ظريــف نــوع اختــال، ميــزان و شــدت 
ــاز  ــي لازم و پیش‌نی ــای اساس ــد پایه‌ه ــودک باي ــود. ک ــروع ش ــال ش ــت اخت ــالًا عل آن و احتم
بــراي درک مفاهيــم رياضــي را کســب کــرده باشــد تــا بتوانــد به اســتدلال بپــردازد )خســروتاش، 
1395(. بــراي مثــال، در آمــوزش جمــع و تفريــق، کــودک بايــد به‌تســاوی جزءبه‌جــزء يــا ادراک 
ــد،  ــيده باش ــدد رس ــي ع ــداري ذهن ــز نگه ــدد و ني ــوم ع ــک(، مفه ــر یک‌بهی‌ ــه‌ای )تناظ ــک رابط ت

ــن فرصــت درک و کشــف رابطه‌هــای رياضــي را داشــته باشــد. همچني
آمــوزش مفاهيــم رياضــي بايــد از اشــياي واقعــي يــا مــواد قابل‌لمــس و مشــاهده شــروع شــود 
ــه ســخن  ــان باشــد، ب ــر خودآمــوزی آن ــد ب ــد تأکی ــی، 1381(. در آمــوزش کــودکان باي )رحمان
ديگــر، بايــد شــرايطي را فراهــم کــرد کــه ضمــن هدفمنــد بــودن هــر تکليــفِ خواسته‌شــده، خــود 
ــم  ــه مفاهي ــه اينک ــه ب ــا توج ــد. ب ــی یاب ــي آگاه ــه رياض ــوط ب ــم مرب ــا و مفاهي ــه معن ــودک ب ک
ــه  ــم ســاده‌تر پاي ــم کــرد و مفاهي ــه مشــکل تنظي ــوان از ســاده ب ــات را می‌ت ــه رياضي ــوط ب مرب
ــت  ــله‌مراتب اهمی ــت سلس ــم رعاي ــن مفاهي ــوزش اي ــت، در آم ــکل‌تر اس ــم مش ــاس مفاهي و اس
دارد. بنابرايــن، در مســير کمــک بــه بهبــود يادگيــري کــودکان مدنظــر لازم اســت تــا از آمــوزش 
مبناهــاي رياضــي و ترجیحــاً مــواردي کــه اغلــب ايــن کــودکان در درک آن دچار مشــکل هســتند، 

شــروع نماییــم.
ــوان در  ــت را می‌ت ــده اس ــر فراگیرن ــز آن ب ــه تمرک ــي ک ــج آموزش ــت، نتاي ــار بروم ــق اظه طب
ــتفاده  ــا اس ــات ب ــن مطالع ــه، 2004(. در اي ــرد )زلک ــاهده ک ــن مش ــون و وارکني ــات فرس مطالع
ــم،  ــجويان تربیت‌معل ــه دانش ــرد ب ــا کار ک ــا آن‌ه ــت ب ــا دس ــوان ب ــه می‌ت ــایلی ک ــواد و وس از م
ــان  ــه آن ــن دانشــجويان نشــان داد ک رياضــي آمــوزش داده شــد. مشــاهده علمــي طــرز کار اي
ــان  ــرش آن ــی نگ ــد، به‌طورکل ــتري دارن ــيت بيش ــران حساس ــردي فراگي ــاي ف ــه نيازه ــبت ب نس
نســبت بــه رياضيــات مثبت‌تــر اســت و در هنــگام تدريــس از وســایلی کــه می‌تــوان بــا دســت 

ــد. ــتفاده می‌کنن ــتر اس ــز بيش ــرد ني ــس ک لم
تحقيقاتــي کــه تابه‌حــال انجــام شــده اســت نشــان می‌دهــد کــه از طريــق تدريــس معمولــي تنهــا 
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ــتفاده  ــا اس ــري ب ــر يادگي ــه اگ ــود، درحالی‌ک ــه می‌ش ــاد گرفت ــس ي ــورد تدري ــب م ۳۰% از مطال
صحيــح از وســايل ارتباطــي بــه عمــل آيــد، ميــزان يادگيــري افــراد را تــا ۷۵% افزایــش می‌دهــد 
)کاظمــی، 1394(. در کــودکان پیش‌دبســتان نيــز وســايل آموزشــي، نقــش مهمــی در رشــد آنــان 
ايفــا می‌کنــد. ايــن وســايل موجــب افزایــش هــوش، مهارت‌هــای اجتماعــي و همچنيــن رفتارهــاي 
ــیع‌تری در  ــد وس ــا دي ــده‌اند ت ــولات طراحی‌ش ــه محص ــود. این‌گون ــودکان می‌ش ــي ک احساس
ــهيل  ــري را تس ــه يادگي ــش از هم ــه بي ــروزه آنچ ــد. ام ــاد نماين ــف ايج ــني مختل ــای س گروه‌ه
می‌کنــد، اســتفاده از امکانــات کمک‌آموزشــی اســت )صالحــی و همــکاران، 1392(. ايــن در حالــی 
اســت کــه اغلــب محصــولات کمک‌آموزشــی موجــود در ايــران يــا از کيفيــت مناســبي برخــوردار 
ــه  ــوزان ب ــان و دانش‌آم ــي معلم ــزان دسترس ــن مي ــد. همچني ــي دارن ــه بالاي ــا هزين ــتند و ي نيس
ــه  ــا ب ــراي کــودکان مبت ــي اســت )رســتم‌زاده، ‌1394(. ب اســتفاده از ايــن وســايل، در حــد پايين
ــا شــرايط آن‌هــا موجــود نیســت، درحالی‌کــه ايــن  ــي مناســب ب اختــال يادگيــري نيــز محصول
ــد  ــدد را درک کنن ــوم ع ــد مفه ــز نمی‌توانن ــدون اســتفاده از محسوســات هرگ ــودکان بعضــاً ب ک

)محمــودی، 1391(.
آنچــه ارائــه شــد، ضــرورت وجــود وســايل کمک‌آموزشــی به‌قصــد همراهــي ايــن کــودکان در 
ــد  ــه ویژگی‌هــای آن‌هــا می‌توان ــد و رســيدن ب ــات می‌کن ــي رياضــي را اثب مســير يادگيــري مبان
راهگشــاي مناســبی بــراي طراحــان ايــن محصــولات باشــد. ابــزاري کــه متناســب بــا ارگونومــي 
ــا  ــه نیازمندی‌هــای کــودکان ســال‌های اول و دوم مبت ــا توجــه ب ــوده و از ســويي ب کــودکان ب
بــه اختــال يادگيــري رياضــي ســاخته شــود تــا فرآينــد آمــوزش و درک را بــراي ايــن کــودکان 
ــران،  ــا از روش کار درمانگ ــديم ت ــي ش ــات ميدان ــتا، وارد مطالع ــن راس ــد. در اي ــهيل نماي تس
ــاي  ــاب ابزاره ــودکان در انتخ ــن ک ــليقه اي ــان و س ــت درم ــودکان تح ــار ک ــان، رفت مشکلاتش

ــويم. ــع ش ــی، مطل کمک‌آموزش

روش پژوهش
ازآنجاکــه پژوهــش حاضــر ســعي دارد بــا مطالعــه و بررســي بــه اصولــي دســت یابــد کــه قابليت 
ــن پژوهــش از نظــر تقســیم‌بندی  اســتفاده در ســاخت وســايل کمک‌آموزشــی داشــته باشــد، اي
بــر اســاس هــدف در دســته پژوهش‌هــاي کاربــردي و از نظــر ماهــوي در زمــره پژوهش‌هــاي 
ــه پاســخ  ــه جهــت رســيدن ب ــن پژوهــش و ب ــي( دســته‌بندی می‌شــود. در اي ــه )کمي-کيف آميخت
ــؤال  ــه س ــخ ب ــراي پاس ــي، ب ــري رياض ــوزان در يادگي ــلاكت دانش‌آم ــه مش ــؤال اول، مطالع س
دوم ســنجش دانــش اوليــا، بررســي مشــلاكت متخصصيــن و اوليــا و بــراي پاســخ بــه ســؤال 
ســوم رفتــار كــودكان )مبتــا بــه اختــال يادگيــري و بــدون اختــال يادگيــري( در برابــر ابــزار 
ــار  ــور چه ــوارد مذك ــراي انجــام م ــت. ب ــان در انتخــاب انجــام گرف کمک‌آموزشــی و ســليقه آن

مرحلــه مطالعــه طراحــي شــد.
ــري  ــال يادگي ــه اخت ــكوك ب ــودكان مش ــودكان و ك ــي ك ــلاكت رياض ــف مش ــه اول: كش مرحل
ــه عــدم ســهولت حضــور در مــدارس و  ــا توجــه ب ــه ب ــن مرحل )پوشــش‌دهنده ســؤال 1(. در اي
مواجهــه و گفتگــو بــا دانش‌آمــوزان، مــدارس بــه روش گلولــه برفــي انتخاب‌شــده و ســپس 48 
ــره  ــه 106 نف ــن دو جامع ــاده از بي ــي س ــری تصادف ــتفاده از روش نمونه‌گی ــا اس ــوز ب دانش‌آم
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ــوروش« و  ــاد« و »ک ــرانه »ارش ــي پس ــدارس ابتداي ــتان م ــودکان اول و دوم دبس ــکل از ک متش
مــدارس ابتدايــي دخترانــه »ســخن« و »آتيــه« انتخــاب شــدند. در اينجــا لازم بــود ابتــدا كودكانــي 
كــه مبتــا بــه اختــال يادگيــري هســتند نيــز در مــدارس موردبررســی شناســايي شــوند. بــراي 
ايــن منظــور، کودکانــي را کــه مشــکوک بــه اختــال رياضيــات بودنــد -توســط دو تســت کــه يکي 
ــايي  ــد- شناس ــام می‌دادن ــودکان انج ــود ک ــت را خ ــن تس ــد و دومي ــخ‌گو بودن ــا پاس را معلم‌ه
ــامل  ــت ش ــن تس ــد. اي ــتفاده ش ــي اس ــت عموم ــک تس ــودکان از ي ــراي کل ک ــپس ب ــرده و س ک
اســتفاده کــودکان از ابزارهــاي محــدود کمک‌آموزشــی رياضيــات موجــود در بــازار نيــز بــود.

ــر  ــا 3 نف ــه ب ــن )پوشــش‌دهنده ســؤال 2(. مصاحب ــه دوم: مطالعــه دیدگاه‌هــای متخصصي  مرحل
از متخصصيــن درمــان اختــال رياضــي، بــا هــدف جمــع‌آوری تجربياتشــان در درمــان، شــناخت 
بيشــتر نيازهــاي کــودکان ناتــوان يادگيــري و آن دســته از مشــکلاتي کــه درمانگــران در حيطــه 

درمــان ايــن کــودکان بــا آن روبــرو هســتند.
ــري  ــال يادگي ــه اخت ــا مقول ــان ب ــنايي آن ــزان آش ــن و مي ــرات والدي ــه نظ ــوم: مطالع ــه س مرحل
ــه 48 نفــر از مــادران کــه همگــي داراي 1 يــا 2 کــودک  )پوشــش‌دهنده ســؤال 2(. در ايــن مرحل
ــورد  ــنامه م ــق پرسش ــته‌اند از طري ــرار داش ــن 30-45 ق ــني بي ــد و در رده س ــتاني بوده‌ان دبس

ــد. ــه‌دار و 18 نفــر شــاغل بودن ــد. از جامعــه مــادران 29 نفــر خان ســؤال قــرار گرفتن
ــاهده  ــق مش ــه از طري ــزار موردعلاق ــاب اب ــودكان در انتخ ــليقه ك ــنجش س ــارم: س ــه چه مرحل
)پوشــش‌دهنده ســؤال 3(. در آخريــن مرحلــه از مطالعــات و بــراي رفتارنــگاري کــودکان 
ــت  ــودکان جذابي ــراي ک ــه ب ــي ک ــوص ابزارهاي ــتر در خص ــات بيش ــت اطلاع ــور درياف به‌منظ
بيشــتري دارد از تعــداد 30 کــودک 7 الــي 9 ســال اســتفاده شــد كــه 10 نفــر از آنــان مبتــا بــه 
اختــال يادگيــري و تحــت درمــان بودنــد. تعــدادي وســايل کمک‌آموزشــی رياضــي موجــود در 
ــا ايــن  ــار ايــن کــودکان گذاشــته شــد و نحــوه تعامــات کــودکان ب بــازار خریــداری و در اختي
ــی،  ــه رياض ــه، گردون ــی چين ــای رياض ــامل مکعب‌ه ــولات ش ــن محص ــد. اي ــت گردی ــايل ثب وس
ــای  ــاب راهنم ــی و کت ــزرگ افق ــه ب ــی، چرتک ــوزش رياض ــد آم ــکال، کلی ــداد و اش ــن اع تيزبي
ــی از  ــرورش بخش ــد پ ــک به‌قص ــه هري ــود ک ــداد ب ــی اع ــدول ارزش مکان ــط و ج آن، چوب‌خ
ــرای کــودکان طراحــی‌ شــده‌اند. ازآنجایی‌کــه  ــم رياضــی ب ــی در درک مفاهي توانمندی‌هــای ذهن
جامعــه هــدف آن‌هــا )ابزارهــاي کمک‌آموزشــی موجــود در بــازار( کــودکان مبتــا بــه اختــال 
ــرای  ــا ب ــا آن‌ه ــوه کار ب ــه اولًا نح ــود ک ــاب ش ــی انتخ ــد محصولات ــاش ش ــود، ت ــری نب يادگي
ــی  ــر طيف ــری از ه ــت ظاه ــاً در بحــث جذابي ــل‌درک باشــد و ثانی ــا حــدودی قاب ــودکان ت ــن ک اي
ــايل را  ــک از وس ــودکان کدامی‌ ــه ک ــم ک ــتيم دريابي ــد داش ــا قص ــود. م ــت ش ــا ياف ــن آن‌ه در بي
ترجيــح می‌دهنــد. در مــورد كــودكان تحــت درمــان، از درمانگــران درخواســت شــد معيارهــاي 
موردنظــر را در مــورد تمايــات کــودکان در اســتفاده از ايــن ابزارهــا بررســي نماينــد. لازم بــه 
ذکــر اســت، ازآنجایی‌کــه در مطالعــات مرتبــط بــا بحــث تأثیــر ابــزار کمک‌آموزشــی بــر افزایــش 
ــی  ــه بررس ــازی ب ــده‌اند، ني ــل نش ــف قائ ــایی‌های مختل ــن نارس ــی بي ــودکان، تفکيک ــری ک يادگي

ــا نارســايی موردنظــر احســاس نشــده اســت. ــزار ب تناســب اب
ــامل  ــش ش ــزار پيماي ــد و اب ــرار گرفتن ــه ق ــر موردمطالع ــش 129 نف ــن پژوه ــوع، در اي درمجم
پرسشــنامه )مرحلــه اول و ســوم(، مصاحبــه )مرحلــه دوم( و مشــاهده )مرحلــه چهــارم( بــوده 
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اســت. در كل بــراي ايــن فراینــد پژوهشــي، 2 پرسشــنامه طراحــي شــد، يکــي جهــت شناســايي 
ــري  ــد و ديگ ــل ش ــه تکمي ــن مدرس ــر از معلمي ــط 7 نف ــه توس ــودکان ک ــي ک ــکلات رياض مش
پرسشــنامه والديــن جهــت درک روش‌هــای مؤثرتــر درمــان. همچنيــن از يــك تســت رياضــي نيــز 
در مرحلــه اول جهــت شناســايي مشــکلات رياضــي و کــودکان مشــکوک بــه اختــال يادگيــري 
ــه اســتاندارد بــودن  ــا توجــه ب ــم. بــراي بررســي روايــي پرسشــنامه‌ها ب رياضــي بهــره برده‌ای
آن‌هــا، از روايــي صــوري اســتفاده شــده اســت. بديــن منظــور، پرسشــنامه در اختيــار چنــد نفــر 
از اســاتيد و متخصصيــن قرارگرفتــه و تأییــد شــد. پايايــي ابــزار نيــز از دو روش ســنجيده شــده 
ــدا پرسشــنامه طراحی‌شــده بــر روي يــك گــروه 25 نفــري و در  ــا آزمايــي ابت اســت: در روش ب
فاصلــه دو هفتــه به‌صــورت آزمايشــي اجــرا شــد و بعــد از ايــن امــر، همبســتگي ايــن دو مرحلــه 
محاســبه گرديــد. مقــدار همبســتگي برابــر بــا 0/784 محاســبه شــد کــه مقــدار قابــل قبولــي اســت. 
روش ديگــري کــه بــراي ســنجش و بــرآورد پرسشــنامه از آن اســتفاده شــد، محاســبه ضريــب 
آلفــاي کرونبــاخ بــود. ايــن مقــدار بــراي يــک نمونــه 25 نفــري، برابــر بــا 0/812 محاســبه شــد 

ــول اســت. ــاً قابل‌قب ــه کام ک

یافته‌ها
 SPSS22 در ايــن تحقيــق بــراي تجزيــه و تحليــل یافته‌هــا از آزمــون‌ کاي‌دو بــه کمــک نرم‌افــزار
ــون  ــاداري آزم ــه ســطح معن ــا توجــه ب ــه ب ــای انجام‌گرفت ــج تحلیل‌ه اســتفاده شــده اســت. نتاي

ــي پاســخ‌ها دارد. ــادار بيــن فراوان )p<0/05( نشــان از وجــود تفــاوت معن
در مرحلــه اول بررســي پاســخ پرسشــنامه‌هایی کــه توســط دانش‌آمــوزان و معلميــن تکميــل شــد، 
ــوزان  ــري دانش‌آم ــای يادگي ــي و مهارت‌ه ــف رياض ــای ضع ــان حیطه‌ه ــت آن ــان داد اکثري نش
را بــه ترتيــب زيــر اولویت‌بنــدی کردنــد: 1. عــدم توانايــي در کشــيدن قرينــه اشــکال هندســي، 2. 
عــدم مهــارت در اســتفاده از علائــم رياضــي، 3. عــدم مهــارت در جمــع و تفريــق، 4. عــدم توانايــي 
در کپــي کــردن اشــکال هندســي، 5. عــدم توانايــي در حل‌مســئله، 6. عــدم توانايــي دســته‌بندی 
ــز، 8. ندانســتن  ــاوت دو چي ــن مشــابهت و تف ــي در يافت ــر اســاس تعــداد، 7. عــدم تواناي اشــيا ب

ترتيــب روزهــا، هفته‌هــا و ماه‌هــا و 9. عــدم توانايــي در خوانــدن ســاعت.
در مرحلــه دوم، یافته‌هــای حاصــل از مصاحبــه بــا ســه درمانگــر در ســه حيطــه اصلي )مشــکلات 
ايــن کــودکان، روش‌هــای درمــان و اصلی‌تریــن مشــکلات درمانگــران( نتايــج مشــابهي بــه همــراه 
داشــت. درمانگــران اتفاق‌نظــر داشــتند کــه مشــکل در درک روابــط فضايــي، بــه خاطــر ســپاري، 
ــدی، نمادشناســي و درک مقایســه‌ها،  حافظــه فعــال و حافظــه معنايــي، درک محاســبات، طبقه‌بن
از مهم‌تریــن مشــکلات ايــن کــودکان اســت. همچنيــن در حيطــه آمــوزش، مســئله درک مراحــل 
عينــي بــه انتزاعــي و تصويــري را برشــمرده‌اند. در خصــوص مهم‌تریــن مشــکلات درمانگــران 
بــراي کار بــا ايــن کــودکان هــر ســه نفــر بــه عــدم درک صحيــح والديــن از مشــکل فرزندشــان 
ــي  ــوزش و کاردرمان ــراي آم ــاي لازم ب ــود ابزاره ــز نب ــع و ني ــدام به‌موق ــدم اق ــع آن ع و به‌تب
اشــاره کردنــد. ايــن درمانگــران از مکعب‌هــاي کوئيزنــر و اشــياء اطرافشــان )کاغــذ، گيــره، مــداد، 
خــودکار و غیــره( جهــت آمــوزش بــه کــودکان اســتفاده می‌کردنــد و درواقــع، بيشــتر خودشــان 

ــد. ــزار کمک‌آموزشــی می‌نمودن ــه ســاخت اب ــدام ب اق
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در مرحلــه ســوم، بررســي پاســخ‌های والديــن نشــان می‌دهــد، بيشــترين ميــزان ارتبــاط روزانــه 
ــخ‌های  ــاس پاس ــر اس ــت )46/51%(. ب ــودک اس ــف ک ــام تکالي ــه انج ــوط ب ــودک مرب ــادر و ک م
ــا کــودک ناشــي از مســئله و ضعــف درســي  داده‌شــده، 54/16% از والديــن مشاجراتشــان را ب
او عنــوان می‌کننــد و 60/42% آنــان معتقــد بودنــد لازم اســت بــراي انجــام تکاليــف کودکانشــان 
اجبــار بــه خــرج دهنــد. در زمينــه ضعــف در يادگيــري درس از ديــد والديــن، جــدول 1 نتايــج را 

ــد. ــان می‌ده ــی نش به‌خوب

جدول 1: نتیجه آزمون کای‌دو برای بررسی بیشترین ضعف کودک در بخش‌های درس ریاضی

اولویت اولویت دوماولویت اولگویه
سوم

اولویت 
چهارم

اولویت 
پنجم

اولویت 
ششم

مقدار 
χ آماره 2

سطح 
معناداری

 عدم اعتمادبه‌نفس در
5)17/24(9)31/03(9)26/47(1)2/86(2)5/88(1)3/13(یادگیری درس ریاضی

89/9340/001

 مقدور نبودن درک
4)13/79(3)10/34(2)5/88(4)11/43(14)41/18(10)31/25(مسئله‌های ریاضی

 عدم درک جایگاه جمع
6)20/69(2)6/90(4)11/76(6)17/14(8)23/53(15)46/88(و تفریق

 دشوار بودن نقاشی و
2)6/90(6)20/69(2)5/88(12)34/29(5)14/71(1)3/13(کاردستی برای کودک

 عدم توانایی ترسیم
2)6/90(5)17/24(12)35/29(9)25/71(2)5/88(2)6/25(اشکال هندسی

 عدم توانایی مقایسه
10)34/48(4)13/79(5)14/71(3)8/57(3)8/8(3)9/38(اشکال هندسی

بــراي بررســي علــت وجــود مشــکل عــدم درک درس رياضــي از ســوي کــودک، ســؤالی بــا پنــج 
گزينــه پرســيده شــد. نتايــج مربــوط بــه یافته‌هــای ايــن آزمــون در جــدول 2 آورده شــده اســت.

جدول 2: نتيجه آزمون کاي‌دو براي بررسي دليل مشکل عدم درک درس رياضي کودک

درصد فراوانيگويه
χفراواني 2 سطح معناداريمقدار آماره 

1020/83تنبلي کودک

2/2080/698

1020/83عدم تمرکز

1327/08بازيگوشي کودک

816/67ضعف معلم در تدريس

714/59عدم يادگيري درس در کلاس

ــر  ــون بزرگ‌ت ــاداري آزم ــن جــدول مشــخص اســت، ســطح معن ــاي اي ــه از داده‌ه همان‌طــور ک
از مقــدار 0/05 بــوده و نشــان از عــدم وجــود تفــاوت معنــادار بيــن فراوانــي پاســخ والديــن در 
مــورد دليــل مشــکل عــدم درک درس رياضــي کــودک دارد کــه می‌توانــد نتيجــه عــدم توانايــي 

تشــخيص علــت ايــن معضــل از ســوي والديــن باشــد.
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از بيــن راهکارهايــي کــه والديــن جهــت برطــرف کــردن مشــکل فرزندشــان در پيــش می‌گرفته‌انــد، 
بــا توجــه بــه اينکــه ســطح معنــاداري آزمــون بزرگ‌تــر از 0/05 بــوده اســت، تفــاوت معنــاداري 
ــد از: دادن  ــارت بودن ــده عب ــای ارائه‌ش ــد، گزینه‌ه ــت نش ــن ياف ــخ‌های والدي ــي پاس ــن فراوان بي
ــد  ــای آموزشــي و فاق ــم خصوصــي، اســتفاده از بازی‌ه ــن معل ــزل، گرفت ــه در من ــن اضاف تمري
ــان داد، 79/17% از  ــادل 0/001 نش ــاداري مع ــطح معن ــا س ــؤالات ب ــج س ــن نتاي ــکار. همچني راه
ــي و 4/17% هميشــه.  ــد، 16/67% گاه ــوازم کمک‌آموزشــی اســتفاده نکرده‌ان ــز از ل ــن هرگ والدي
در خصــوص آشــنايي بــا مســئله اختــال يادگيــري، 75% عــدم آشــنايي، 2/08% کمــي آشــنايي 
ــی  ــيله کمک‌آموزش ــک وس ــای ي ــاً ویژگی‌ه ــته‌اند. نهایت ــنايي داش ــه آش ــن مقول ــا اي و 22/92% ب
مناســب از ديــد والديــن پرســيده شــد کــه نتايــج چهــار اولويــت اول از بيــن 7 ويژگــي پيشــنهادي 

در جــدول 3 ارائــه ‌شــده اســت.

جدول 3: ویژگی‌های وسيله کمک‌آموزشی مطلوب از ديدگاه والدين

اولويت اولويت سوماولويت دوماولويت اولگويه
چهارم

مقدار آماره 
χ 2

سطح 
معناداري

7)16/67(19)42/22(7)15/22(7)14/58(طرح و شکل وسايل آموزشي

240/7640/001

--7)15/56(8)17/39(8)16/67(به‌تنهایی به هدف رساندن
13)30/95(5)11/11(16)34/78(5)10/42(طرح و رنگ و جنس جذاب
17)40/48(3)6/67(5)10/87(4)8/33(مستقيم منطبق کتاب بودن

3)7/14(4)8/89(4)8/70(20)41/67(ايجاد غيرمستقيم مفاهيم زيربنايي
--3)6/67(3)6/52(--قيمت مناسب

2)4/76(4)8/89(3)6/52(4)8/33(ايمني محصول

ــن  ــي در آموخت ــايل آموزش ــکل وس ــرح و ش ــد از: 1. ط ــده عبارت‌ان ــمرده ش ــای برش ویژگی‌ه
ــودک  ــک، ک ــارغ از کم ــی و ف ــد به‌تنهای ــی باي ــزار کمک‌آموزش ــک اب ــت. 2. ي ــر اس ــيار مؤث بس
ــس  ــگ و جن ــرح و رن ــد ط ــی باي ــزار کمک‌آموزش ــک اب ــاند. 3. ي ــر برس ــدف موردنظ ــه ه را ب
جذابــي داشــته باشــد. 4. ابزارهــاي آموزشــي رياضــي بايــد به‌طــور مســتقيم منطبــق موضوعــات 
ــد به‌صــورت غيرمســتقيم  ــاي کمک‌آموزشــی باي ــودکان باشــند. 5. ابزاره ــای درســي ک کتاب‌ه

مفاهيــم زيربنايــي را در ذهــن کــودک ايجــاد کنــد. 6. قيمــت مناســب. 7. ايمنــي محصــول.
ــن  ــودکان در اولي ــت ک ــه اکثري ــب ب ــودکان، قري ــگاري ک ــارم و در بخــش رفتارن ــه چه در مرحل
ــاب  ــه کت ــه ب ــه مراجع ــوط ب ــه مرب ــن رتب ــد و کمتري ــه آموزشــي رفتن ــه ســمت چرتک انتخــاب ب
آموزشــي بــود. چرتکــه آموزشــی دارای فــرم کلــی مربــع و تعــداد زيــادی توپ‌هــای رنگارنــگ 
بــود کــه هــم به‌انــدازه کافــی تنــوع رنگــی بــرای کــودک داشــت و هــم درک کارکــرد آن بــرای 
کــودک بســيار ســاده اســت. در ايــن محصــول تقریبــاً هيــچ پيچيدگــی فرمــی مشــاهده نمی‌شــود 
ــن در مراحــل بعــدي  ــود. همچني ــز خــودداری شــده ب ــر روی آن ني ــارات ب ــی از چــاپ عب و حت
ــي  ــتند، بررس ــا داش ــه آن‌ه ــه را ب ــترين علاق ــودکان بيش ــه ک ــباب‌بازی‌هایی ک ــگاري اس رفتارن
شــد کــه نتايــج آن عبــارت اســت از: 1. کــودکان بــه ســمت رنگ‌هــای شــاد و جــذاب و رنگ‌هــای 
ــا،  ــودکان از گوی‌ه ــوند. 2. ک ــيده می‌ش ــتر کش ــي و زرد بيش ــبز، آب ــز، س ــد قرم ــي مانن اصل
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ــا آن  ــد ب ــه بتوانن ــیله‌ای ک ــر وس ــه ه ــد. 3. ب ــتقبال می‌کنن ــاد اس ــيار زي ــا بس ــا و تیله‌ه توپ‌ه
ــد. هــر  ــادي دارن ــه زي ــد، علاق ــا دست‌هایشــان حمــل کنن ــد و به‌راحتــی آن را ب دســت‌ورزي کنن
ســه بخــش کشف‌شــده از رفتــار کــودکان بــا محصــولات مؤیــد ايــن بــود کــه درک محققيــن از 
دلايــل گرايــش کــودکان بــه چرتکــه صحيــح بــوده اســت، زيــرا هــر ســه مــورد به‌طــور همزمــان 
ــولات  ــک از محص ــر ي ــه در ه ــود، درحالی‌ک ــه ب ــتفاده قرارگرفت ــورد اس ــه م ــی چرتک در طراح

ــا دو مــورد از ســه بخــش بیان‌شــده رعايــت شــده بــود. ديگــر، تنهــا يــک ي
ــر  ــی ب ــه و مبتن ــورت گرفت ــی ص ــه‌ای و ميدان ــات کتابخان ــل از مطالع ــج حاص ــاس نتاي ــر اس ب
ــه  ــی ک ــا طرح ــن آن‌ه ــه از بي ــدند ک ــردازی ش ــی ايده‌پ ــول، ابزارهاي ــی محص ــای طراح تکنیک‌ه
ــن  ــر 1(. اي ــت )تصوي ــده اس ــه ش ــوده ارائ ــب نم ــی کس ــه ارزياب ــاز را در مرحل ــترين امتي بيش
ــز  ــي و ني ــای رنگ ــداري توپ‌ه ــه نگه ــراه لول ــه هم ــی ب ــه چوب ــدادی پاي ــامل تع ــول ش محص
کارت‌هایــی بــرای عمــل کــردن مطابــق آن‌هــا اســت. ایــن محصــول بــا هــدف آمــوزش و درک 
ــودکان  ــن ک ــاز ای ــه نی ــه ب ــا توج ــت. ب ــده اس ــی ش ــدف طراح ــه ه ــرای جامع ــق ب ــع و تفری جم
ــاده  ــوط س ــی و خط ــای اصل ــتفاده از رنگ‌ه ــا اس ــر ب ــزار حاض ــی، اب ــه کاف ــز و توج ــه تمرک ب
ــان تأثیــر خواهــد داشــت. از ســویی، مفاهیمــی همچــون  ــرت( نشــدن حــواس آن در منحــرف )پَ
ــد.  ــا کــم شــدن به‌صــورت عینــی درآمــده و نتیجــه ایــن اعمــال را قابل‌رؤیــت می‌نمای ــه ی اضاف
ازآنجایی‌کــه مطابــق نظــرات درمانگــران ایــن کــودکان بــه دســت‌ورزی نیــاز داشــته و بــا لمــس، 
ــن شــرایط را فراهــم  ــد، فرم‌هــای استفاده‌شــده ای ــدا می‌کنن ــم پی ــه مفاهی ــری نســبت ب درک بهت
می‌کنــد کــه عــاوه بــر خوشــایند و ایمنــی، امــکان لمــس محتویــات آموزشــی نیــز فراهــم شــود. 
ــا  ــن پایه‌ه ــداد- توســط اي ــوم اع ــه و مفه ــداد پاي ــد از شناســايی اع ــه اول -بع ــودک در مرحل ک
ــه  ــوط ب ــه‌ای مرب ــگ و گلول ــر رن ــا ه ــی را ب ــای مکان ــوم ارزش‌ه ــته اول، مفه ــای دس و کارت‌ه
ــته دوم  ــای دس ــا از کارت‌ه ــن پایه‌ه ــداد از روی اي ــدن اع ــرای خوان ــپس ب ــد. س آن درک می‌کن
ــا  ــدد را ب ــه ع ــد ک ــاری می‌کن ــودک ي ــه ک ــته ب ــگ و نوش ــداد، رن ــب اع ــود. ترکي ــتفاده می‌ش اس

ــه خاطــر بســپارد. ــگاه آن ب جاي

تصوير 1: وسيله کمک‌آموزشی طراحی‌شده بر اساس معيارهای حاصل از پژوهش حاضر
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از ایــن پایه‌هــا به‌صــورت جداگانــه نیــز می‌تــوان اســتفاده کــرد. بنــا بــر نیــاز کــودک و مرحلــه 
آموزشــی او می‌تــوان از هــر قســمت از ایــن مجموعــه اســتفاده کــرد. توپ‌هــای رنگــی هرکــدام 
ــر شــده‌اند و  ــی و به‌تناســب بزرگ‌ت ــب ارزش مکان ــه ترتی ــه ب ــی هســتند ک ــدازه متفاوت دارای ان
ایــن بــه یادگیــری بهتــر کــودک بســیار کمــک می‌کنــد. جعبه‌هایــی در ایــن مجموعــه وجــود دارد 
کــه بــه شــکل دیــداری کامــاً بــه کــودک مفهــوم ارزش مکانــی را آمــوزش می‌دهــد. کــودک بــا 
ــا یکــی اســت و  ــا 10 ت ــر ب ــه هــر 10، براب ــل آن متوجــه می‌شــود ک ــه و تحلی مشــاهده و تجزی
هــر 100، برابــر بــا 10 تــا 10 تایــی اســت. ایــن وســیله اعمــال جمــع و تفریــق را بــرای کــودک 
بســیار آســان می‌کنــد. در عمــل جمــع کافــی اســت کــه محتــوای هــر لولــه را باهــم جمــع کنــد و 
اگــر مقــدار به‌دســت‌آمده بیشــتر از عــدد 10 اســت، کــودک بــه ازای هــر 10 عــدد از گلوله‌هــای 
ــن  ــر 2(. ای ــد )تصوی ــن می‌کن ــرده و جایگزی ــاب ک ــر انتخ ــه بالات ــه از پای ــک گلول ــه‌ای ی ــر پای ه
خشــاب‌های 10 عــددی در یــک لولــه جایگــذاری شــده‌اند کــه دارای درپــوش هســتند و همچنیــن 

توســط یــک گیــره پلاســتیکی بــه لولــه کنــاری خــود، الصــاق می‌شــوند.
  

تصوير 2: نحوه کارکرد ابزار کمک‌آموزشی موردنظر
ــای  ــا و فرم‌ه ــتفاده از رنگ‌ه ــری )اس ــت بص ــورداری از جذابي ــل برخ ــه دلي ــول ب ــن محص اي
ــا توجــه  ــن ب ــز باشــد. همچني ــودکان، خوشــايند ني ــرای ک ــوزش ب ــن آم ــد در عي شــاد( می‌توان
بــه اينکــه ســاختار بســيار ســاده‌ای دارد، از تمرکززدايــی جلوگيــری کــرده و شــفافيت بدنــه آن 
باعــث می‌شــود عملکــرد آن بــرای کــودک قابل‌فهــم شــود. بــا توجــه بــه نيــاز کــودکان، هــدف 
از مفاهيــم جمع‌کــردن و منهــا نمــودن در نظــر گرفتــه ‌شــده تــا ايــن مفهــوم بنياديــن را در آنــان 
ــد. بــه دليــل بهره‌منــدی از قابليــت دســت‌ورزي، مهارت‌هــای چشــم و دســت را نيــز  تقويــت کن

ــد. ــت می‌نمای ــان تقوي در آن

نتیجه‌گیری
ــد،  ــان می‌ده ــران نش ــا درمانگ ــه ب ــن و مصاحب ــل از پرسشــنامه والدي ــاري حاص ــج آم نتاي
ــنايي  ــان آن آش ــوه درم ــري و نح ــال يادگي ــه اخت ــا مقول ــن ب ــع والدي ــت قاط ــه اکثري درحالی‌ک
ندارنــد، بخــش اعظــم آنــان بــا محول‌ســازی تمرينــات اضافــه بــه کــودک و فشــار بيهــوده ســعي 
در اصــاح ايــن مشــکل‌دارند کــه ايــن رفتــار، کار درمانــي را به‌مراتــب ســخت‌تر می‌کنــد. 
اکثريــت والديــن جهتــدرس و تکاليــف بــا کــودک دچــار مشــاجره هســتند و نزديــک بــه نيمــي از 
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آنــان )47.8%( مشــکل درک رياضــي کودکشــان را نتيجــه تنبلــي او می‌داننــد و بــه ايــن وســيله 
کــودک را مســبب اصلــي بــروز ايــن مشــکل قلمــداد می‌کننــد. ايــن در حالــی اســت کــه 96% از ايــن 
والديــن هرگــز از وســايل کمک‌آموزشــی بــراي کمــک بــه يادگيــري کودکشــان اســتفاده نکــرده 

ــودار 1(. ــد )نم ــتفاده می‌کردن ــدرت از آن اس ــا به‌ن ــد ي بودن

نمودار 1: وضعيت پاسخ والدين به ميزان استفاده از وسيله کمک‌آموزشی رياضي

نتايــج مصاحبــه بــا معلميــن، والديــن و درمانگــران نشــان داد، مهم‌تریــن و ابتدایي‌تريــن مقولــه‌ای 
کــه در آمــوزش مفاهيــم رياضــي بايــد بــه آن توجــه شــود، درک از جمــع و تفريــق به‌صــورت 
عينــي، درک از روابــط فضايــي و نســبت اشــياء باهــم و همچنيــن بحــث تقويــت بــه يادســپاري در 
آنــان اســت. همــه یافته‌هــا مؤیــد آن بــود کــه در صــورت وجــود ابزارهــاي کمک‌آموزشــی، درک 
عينــي در کــودک شــکل‌گرفته و ضمــن بــازي و ســرگرمي، بســياري از ايــن مفاهيــم را می‌تــوان 
بــه او تفهيــم نمــود. از تجزیــه و تحلیــل نتايــج حاصــل از پژوهــش، بــه 10 معيــار طراحــي شــامل 
ــی  ــيله کمک‌آموزش ــي وس ــراي طراح ــتورالعمل‌هایی ب ــه دس ــیم ک ــا می‌رس ــته‌ها و بايده خواس
خواهــد بــود. بخــش ديگــري از بايدهــا شــامل انتخــاب مــواد و مصالــح بــه مرحلــه بعــد از طراحــي 
ــن  ــول اي ــان در محص ــور همزم ــد به‌ط ــاً باي ــه الزام ــی ک ــود. راهکارهای ــول ش ــد موک ــزار باي اب
کــودکان وجــود داشــته باشــند، عبارت‌انــد از: 1. اســتفاده از رنگ‌هــای قرمــز، زرد، ســبز و آبــی 
ــواد  ــتفاده از م ــات..3 اس ــروی در قطع ــای ک ــتفاده از فرم‌ه ــول..2 اس ــان در محص ــور همزم به‌ط
شــفاف بــرای تولیــد قطعــات..4 وجــود قابليــت جمــع بســتن و تفريــق کــردن قطعــات..5 بهره‌منــدی 
از ســاختاری بســيار ســاده و غيرپيچيــده. 6. امــکان ســرهم شــدن آســان قطعــات. 7. دارا بــودن 
ســناريوی »جــذاب« و »بامــزه« به‌عنــوان دســتورالعمل بــازی. 8. وجــود تمايــز رنــگ در قطعــات 
کنــار هــم. 9. الزامــاً تعريــف نوعــی از بــازی کــه بــرای انجــام آن بــه اســتفاده از انگشــتان دســت 
و »بــه دســت گرفتــن محصــول« نيــاز باشــد. 10. اســتفاده از آنتروپومتــری کــودکان بــرای تعييــن 
ــت،  ــر اس ــه ذک ــند. لازم ب ــوی( می‌باش ــش ق ــف و چنگ ــش ظري ــگام چنگ ــول )در هن ــاد محص ابع
ــود  ــا وج ــورت يکج ــازار، به‌ص ــود در ب ــولات موج ــک از محص ــده، در هیچی‌ ــای بیان‌ش ویژگی‌ه
ــه  ــی، ب ــن محصول ــرای طراحــی چني ــد ب ــن پژوهــش نشــان می‌ده ــج اي ــه نتاي ــد، درحالی‌ک ندارن
ــکار  ــده و راه ــار استخراج‌ش ــت. 10 معي ــاز اس ــان ني ــور همزم ــوارد به‌ط ــن م ــه اي ــت کلي رعاي

اعمــال آن‌هــا، در جــدول شــماره 4 ارائــه شــده اســت.
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جدول 4: معيارهاي استخراج‌شده براي اعمال در ساخت وسيله کمک‌آموزشی با هدف موردنظر
راهکار کاربردي جهت اعمال در ساخت وسيلهویژگی‌های استخراجي وسيله کمک‌آموزشی

از رنگ‌های شاد و گرم استفاده شود.جذابيت بصري در فرم و شکل وجود داشته باشد.
از فرم‌های صيقلي و توپ مانند استفاده شود.ميل به چنگش و بازي را ايجاد نمايد.

حتی‌المقدور از مواد شفافِ قابل‌رؤیت استفاده شود.نحوه عملکرد محصول براي کودک قابل‌درک باشد.

آموزش مفاهيم اوليه شمارش و اعداد و اعمال جمع و امکان آموزش واژه‌های رياضي و اعداد را دارا باشد.
تفريق را داشته باشد.

ساختار ساده‌ای داشته باشد.تمرکززدایی نکند.
از قابليت نصب آسان برخوردار باشد.براي معلم، اولياء و درمانگر داراي سهولت استفاده باشد.

سرگرم‌کننده باشد بعلاوه رعايت رديف 1تدوام در تمايل استفاده دوباره کودک ايجاد کند.
بايد داراي تمايز رنگ در بدنه محصول باشد.دربردارنده پرورش مهارت‌های بينايي-ادراکي باشد.

دربردارنده تقويت مهارت‌های چشم و دست باشد.
لازم است حتماً فرایند بازي به استفاده از دست و 

انگشتان و نيز قابليت دست‌ورزي توسط کودک نیاز 
داشته باشد.

لازم است آنتروپومتري کودکان 6-8 سال در آن رعايت به بدن دانش‌آموز آسيب رساننده نباشد.
شده باشد.

بــر اســاس معيارهــای جــدول فــوق، يــک ابــزار کمک‌آموزشــی طراحــی شــد کــه تمــام مــوارد 
مطروحــه در آن وجــود دارد. انتظــار مــی‌رود بــه دليــل رعايــت نــکات حائــز اهميــت ايــن پژوهش، 
ــد  ــتفاده از آن بتوان ــود و اس ــه ش ــدف مواج ــودکان ه ــوی ک ــتقبال از س ــا اس ــول ب ــن محص اي

به‌عنــوان وســيله کمــک درمانــی مســير آمــوزش ايــن کــودکان را هموارتــر ســازد.
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پی‌نوشت‌ها:
1. Mathematical Disabilities

2. Learning Disabilities

3. Dyscalculia

4. ADHD

5. Conduct disorder

6. Hyperactivity

7. Linguistic skills

8. Perceptual skills

9. Mathematical skills

10. Attention skills


